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Cerqueira César, 12 de abril de 2023.

Oficio n°® 030/2023
Prezada Secretaria de Assisténcia Social,

Vimos através deste encaminhar o Plano de Trabalho referente a emenda parlamentar n°
37300011 (Custeio) para ser cadastrada no SIGTV (Sistema de Gestéo de Transferéncias Voluntarias).

Aproveitamos a oportunidade para apresentar nossos votos de elevada estima e considerag&o.
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[ima. Sra. Ilza Alves da Rocha Cacciolari,
Secretaria Municipal de Assisténcia Social
Prefeitura Municipal de Cerqueira César/SP.
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PLANO DE TRABALHO
Plano de Trabalho — Custeio

Identifica¢iio da Organizagdo da Sociedade Civil (OSC)
1. Dados da pessoa juridica:
Nome: Lar S&o Vicente de Paulo de Cerqueira César
CNPJ: 45.434.925/0001-89
Enderego: Rua Riachuelo, 622 - Centro
CEP: 18760-049
Municipio: Cerqueira César/SP
Contato telefénico: (14) 99841-1439
E-mail: larsaovicentedecc@hotmail.com
DRADS de Referéncia: Avaré/SP.
2. Identifica¢dio do responsavel legal:
Nome: José Alberto de Arruda Campos
RG: 10.236.948-3 SSP/SP
CPF: 983.317.018-87
Enderego: Rua das Azaleias, 50 — Jardim Trés Ranchos
CEP:18760-000
Municipio: Cerqueira César/SP.
Celular: (14) 99707-2216

3. Identifica¢iio da responsavel técnica pela execucio do servigo a ser qualificado:
Nome: Mary Ellen Gomes
RG: 27.955.157-5 SSP/SP
CPF: 278.220.308-84
Endereco: Rua Saldanha Marinho, 605 — Vila Angélica
CEP:18760-007
Municipio: Cerqueira César/SP,
Contato telefénico: (14) 99733-2447

E-mail: maryelleomes(@yvahoo.com.br
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Apresentagio da OSC
1- Descrever a evolucdo histérica da OSC e do servico:

O Lar S@o Vicente de Paulo é uma entidade sem fins lucrativos, localizada no municipio de
Cerqueira César/SP, constituida em 22 de janeiro de 1933, cuja diretoria é formada por pessoas da
comunidade associadas & Sociedade S3o Vicente de Paulo.

Trata-se de uma entidade de longa permanéncia em regime integral, de protegdo social especial
de alta complexidade, responsavel pelo acolhimento institucional de pessoas idosas em situagio de
vulnerabilidade social, de abandono ou negligéneia e com vinculos familiares fragilizados e/ou
rompidos, sendo a tinica no municipio de Cerqueira César/SP, também atende aos municipios de
Taras/SP e Aguas de Santa Barbara/SP, através de termo de fomento. Tem por foco o desenvolvimento
de atividades que contribuam no processo de envelhecimento sauddvel, no desenvolvimento da
autonomia e de sociabilidade, no fortalecimento dos vinculos familiares e do convivio comunitario,
na preveng¢do de situagSes de risco, combate ao etarismo ¢ protecdo social.

Os direitos da pessoa idosa estfio associados ao direito 3 saude, alimentagéo, higiene, moradia,
preservagdo do vinculo familiar, cultura, lazer, cidadania e bem-estar. A efetivagdo de garantia dos
direitos busca o resgate e fortalecimento dos vinculos familiares, oferece condigdes salubres para
autocuidados, desenvolvimento de socializagio, respeito e demais atribui¢des inerentes. Sendo desse
modo, a entidade, colaboradora no atendimento a essa especificidade de relevante interesse publico e
social.

Atualmente possui capacidade para atender 36 (Trinta e Seis) pessoas idosas, com idade igual
ou superior a 60 anos, de ambos os sexos, com atendimento 24 horas ininterruptas, nos seguintes graus
de dependéncia:

- Grau de dependéncia I: pessoas idosas independentes, mesmo que usem equipamentos de
autoajuda;

- Grau de dependéncia II: pessoas idosas com dependéncia em até trés atividades de vida diaria,
tais como: alimentagfo, mobilidade, higiene pessoal, sem comprometimento cognitivo ou com
alteragdo cognitiva controlada e;

- Grau de dependéncia I1I: pessoas idosas com dependéncia que requeiram assisténcia em todas
as atividades de autocuidado para a vida diaria e/ou com comprometimento cognitivo.

O acolhimento institucional nfo ocorrerd nas seguintes condi¢des:

Pégina 2 de 10




LAR SAO VICENTE DE PAULO DE CERQUEIRA CESAR
Fundado em 22 de janeiro de 1933

S SVP Obra Unida a Sociedade de Sio Vicente de Paulo

RUA RIACHUELO, 622 —~ CENTRO —~ CERQUEIRA CESAR — SP
) SOCIEDADE DE FONE (14) 998411439 - CEP 18.760-049 - CNPJ — 45.434.925/0001-89
SAQ VICENTE DE PAULO Email:larsaovicentedecc@hotmail.com

- Pessoas idosas portadoras de doencas infecto contagiosas e/ou com transtorno psiquiatrico,
que possam causar ou colocar em risco a integridade fisica e psiquica das demais pessoas idosas
acolhidas e/ou ao corpo funcional;

- Pessoas idosas portadoras de doengas osteomioarticulares:

- Pessoa idosa cujo laudo médico desaprove o acolhimento institucional;

- Pessoa idosa que apresente grau III de dependéncia, pois, pessoas idosas assistidas que se
encontram na dependéncia grau I e II, posteriormente poderéo evoluir para o grau III;

- Pessoa idosa portadora de doengas que exijam assisténcia médica permanente ou de
assisténcia de enfermagem intensiva;

- Pessoas idosas que necessitem de cuidados semi-intensivos e intensivos de enfermagem, bem
como, as que estejam em atendimento psiquidtrico, com comprometimento cognitivo, etilistas,
dependentes quimicos e as que possuem patologias que coloque em risco a vida de terceiros.

As vedagdes acima estdo fundamentadas de acordo com a Lej n° 8.842/1994 (Politica Nacional
da Pessoa Idosa); Decreto 9.921/2019 e Lei 10.216/2001 (Lei de Protegdo e de Direitos das Pessoas
Portadoras de Transtornos Mentais).

Concernente ao contetido pragmatico a entidade desenvolve atividades com objetivo de
assegurar a convivéncia com familiares e o acesso a eventos culturais, educativos e de lazer na
comunidade, de modo a incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a
realizagdo de atividades da vida di4ria e o autocuidado. Também contribui para a viabiliza¢io de uma
qualidade de vida adequada ¢ a garantia de direitos da pessoa idosa.

As atividades auxiliam na estimulagdo de habilidades, orientagdo e incentivo a superar as
mudangas e dificuldades advindas do envelhecimento, o que permite melhorias no cotidiano, pois, as
atividades realizadas tém o propésito de contribuir para a interagdo social, movimentagéo, percepgdo,
memoria, criatividade, autonomia e autocuidado, promovendo beneficios a saude mental e qualidade
de vida.

Quanto ao trabalho realizado com as familias, objetiva a consolidagéo das responsabilidades
parentais no acolhimento institucional, que ndo se limita a contatos telefonicos e visitas espordicas,
mas também em momentos de caréncia ou de enfermidade. O cuidado ¢ aten¢do a pessoa idosa sfo
fatores que precisam ser levados em conta na relagdo idoso-familia, pois, o bem-estar biopsicossocial

agrega mais qualidade de vida, favorecendo um relacionamento saudavel.
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Neste interim, ¢ fundamental a familia compreender sobre o processo de envelhecimento e
respeitar comportamentos oriundos desta faixa etaria. E que mesmo, a pessoa idosa estando em
acolhimento institucional, é dever da familia preservar os vinculos afetivos.

Segue abaixo o cronograma executado na entidade:

Atividades Periodicidade
Acolhida e escuta Diaria
Atendimento particularizado Diério
Atendimento familiar Continuo
Orientagdo sécio familiar Continuo
Visitas domiciliares Conforme demanda
Encaminhamentos Conforme demanda
Articulagéio rede socioassistencial Continuo
Plano Individual de Atendimento Continuo
Providéncias para documentagéo pessoal Continuo
Reunido equipe técnica Semanal
Acolhimento e desacolhimento Continuo
Elaboragéo de relatérios e pareceres Continuo
Estudo Social Conforme demanda
Visitas Todos os dias da semana.
Das 14h00 as 17h00
Missas Uma vez ao més (Sexta-feira as 15h00).
Festa dos aniversariantes Toda ultima terga-feira de cada més as 15h00.
Eventos comemorativos Ano Novo, Carnaval, Dia Internacional da
Mulher, Péascoa, Dia das Maes, Festa Junina,
Dia dos Pais, Dia da Pessoa Idosa e Natal.

2- Caracterizagiio socioecondmica da regido e do servigo a ser qualificado

Cerqueira César ¢ uma cidade localizada no interior do Estado de S#o Paulo, possui 20.191
habitantes (IBGE, 2020), caracteriza-se como um municipio de pequeno porte I. O municipio tem
alcancado significativo desenvolvimento econdmico ocasionado pela instalagdo de vérias empresas
na area de citricultura, canavieira e suinocultura. Segundo informagdes da SEADE (2010) a populagdo
idosa de Cerqueira César ja alcangou 13,2% da populagio geral, o que sinaliza para uma maior atengfo
quanto a este segmento e a execugéo de propostas que visam & promogio para a_]qualidade de vida
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desses municipes. No 4mbito da Politica da Assisténcia Social, as causas mais frequentes de
vulnerabilidade social, que afetam a pessoa idosa séio: abandono familiar e/ou convivéncia social
inconsistente, decorrentes do rompimento e fragilidade dos vinculos afetivos e familiares. Além disso,
a exclusdo social esta relacionada a pobreza que propicia a violagéo de direitos.

O Lar S@o Vicente de Paulo de Cerqueira César oferta o servigo de acolhimento institucional
para pessoas idosas de ambos os sexos, na modalidade ILPI (Instituigdo de Longa Permanéncia para
Pessoas Idosas), através da protegdo social integral, devidamente tipificado pela Resolugéo 109/2009
do CNAS (Conselho Nacional de Assisténcia Social).

As condigdes e formas de acesso a entidade ocorrem por encaminhamentos, realizados através
da Secretaria Municipal da Assisténcia Social (SMAS), busca ativa de familiares e amigos ou por
demanda esponténea. A equipe técnica da entidade realiza visita domiciliar para constatar a real
necessidade da pessoa idosa pretendente, sua vontade pessoal, as condi¢les socioecondmicas e a
avaliagéio de seu grau de dependéncia. Apds esse processo, ocorrera a devolutiva e apresentagdo dos
servigos prestados pela entidade.

A analise da necessidade do acolhimento ¢ fundamentada através dos seguintes instrumentais
tedricos metodoldgicos, sendo: entrevistas dirigidas, avaliagdo pelo indice da Escala Modificada de
Barthel, visita domiciliar e articulagiio com a rede social de apoio do municipio de origem para
consolidagdo das agdes referente s demandas apresentadas.

A rede socioassistencial do municipio de Cerqueira César voltada para atender a populagdo
idosa € composta por um conjunto de servigos, executados diretamente pela Secretaria Municipal de
Assisténcia Social ou em parceria com entidades conveniadas que compdem o Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS). Na Protegdo Social Bésica possui dois CRAS (Centro de Referéncia de
Assisténcia Social); o CCI (Centro de Convivéncia da Pessoa Idosa) e a ACERVI (Associagio
Cerqueirense da Vital Idade), que ¢ uma entidade que desenvolve Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculo. Na Protegdo Social Especial de Alta Complexidade possui uma ILPI
(Institui¢do de Longa Permanéncia para Pessoa Idosa), sendo esta entidade.

Detalhamento do servigo

Publico Alvo:

Faixa etédria: Pessoas idosas com idade igual ou superior a 60 (Sessenta) anos;

Sexo: Ambos os sexos (Masculino e feminino);

Periodo de funcionamento: 24h por dia;

Capacidade de atendimento: 36 (Trinta e seis) vagas; 3

— S
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Nimero de pessoas atendidas: Atualmente estio sendo atendidas 27 (Vinte e sete) pessoas

idosas, sendo: 19 (Dezenove) pessoas do sexo masculino e 08 (Oito) pessoas do sexo feminino.

Descri¢do do Projeto:

1 - Titulo do projeto:

“Cuidador de Pessoa Idosa”

2 — Descrigéo da realidade a ser transformada:

O cuidador de pessoa idosa é fundamental para oferecer qualidade de vida e bem-estar, além
de prover os cuidados necessarios a pessoa idosa. Um profissional especializado ¢ capaz de
proporcionar os cuidados relacionados a satide corporal (higiene, alimentag#o, banho, entre outros) e
oferecer suporte e atengio a saude mental da pessoa idosa para garantir o bem-estar e qualidade de
vida através da escuta, da conversa e da companhia.

3 — Descrigdo do servigo a ser qualificado:

De acordo com a Resolugzio 109/2009 (CN AS), as agdes socioassistenciais deste servico estdo
tipificadas em: acolher e garantir protegdo integral; contribuir para a prevencgdo do agravamento de
situagdes de negligéncia, violéncia e ruptura de vinculos; restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;
possibilitar a convivéncia comunitaria; promover acesso a rede socioassistencial, aos orgédos do
Sistema de Garantia de Direitos (SGD) e as demais politicas publicas setoriais; favorecer o surgimento
¢ o desenvolvimento de aptiddes, capacidades e oportunidades para que os individuos fagam escolhas
com autonomia e promover o acesso a programagdes culturais, de lazer, de esporte e ocupacionais
internas e externas, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades do publico.

4 - Objetivos:

Objetivo geral:

Viabilizar na execugdo das atividades de vida diaria, como higiene, alimentagso, companhia e
momentos de descontrago através de atividades recreativas e de socializagdo.

Objetivos especificos:

- Proporcionar bem-estar psiquico e social as pessoas idosas institucionalizadas;
- Proporcionar integragéo e socializagfio entre as pessoas idosas institucionalizadas e a comunidade;
- Promover o banho, trocar fraldas, trocar roupas, auxiliar nos momentos de alimentagéo;
- Estimular a comunicagéo e linguagem;
- Estimular a imaginag#o e criatividade.
Meta:
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Contratagéo de dois profissionais para o cargo de cuidador de pessoa idosa com formagéo de
ensino médio e curso de cuidador, para escala de trabalho 12X36, pelo periodo de 10 (Dez) meses,
em regime de prestagdo de servigo (Contratagfo por Microempreendedor Individual (MEI)).

Metodologia:

Recrutamento através de processo seletivo.,

- Divulgagdo do recrutamento em midias sociais;
- Recebimento de curriculos;

- Chamamento para entrevistas 3

- Avaliagdo dos (as) candidatos (as);

- Prova pratica;

- Resultado final;

- Contrata¢do do profissional.

Prazo para execucio do projeto:

10 (Dez) meses.

Impacto social esperado

O fator principal é atender as diretrizes da Resolucido 283 de 26/09/2005, para que a entidade
esteja em conformidade com ntimero adequado de cuidadores em relagdo as pessoas idosas e graus de
dependéncia.

Processo de monitoramento e avaliagdo

O monitoramento e avaliagdo do processo serdo realizados através de reunides
multiprofissionais e coordenagdo, possibilitando o planejamento do servigo, de acompanhamentos das
atividades executadas pelo profissional e apresentagio mensal de relatério técnico das agdes
desenvolvidas.

Recursos fisicos:

A entidade est4 instalada em prédio préprio, com espagos (cOdmodos) utilizados para a seguinte
finalidade: 01 sala para uso administragfio, 03 salas para atendimento técnico especializado
(psicdlogo, assistente social, etc.), 02 salas de estar (de convivéncia ou de atividades de grupo), 27
dormitdrios, 18 banheiros para uso dos (as) acolhidos (as), 02 lavabos, 06 banheiros exclusivos para
0 corpo funcional, 01 4rea de refeitério, 01 cozinha, 01 despensa de cozinha, 01 lavanderia e 01
enfermaria. Dispde também de equipamentos, sendo: 05 geladeiras, 05 freezers, 05 fogdes, 01

maquinas de lavar, 03 veiculos de uso exclusivo, 10 mesas de jantar, 01 mesa de reunides, 36 cadeiras
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diversas, 19 armérios de uso individualizado, 08 arméarios de uso coletivos, 01 linha telefonica, 14
televisores, 07 computadores, 02 notebooks.

Recursos humanos:

Nome Fungio Escolaridade Carga Vinculo
Horiria

Ailton Ap. de Barros dos Cuidador de Pessoa | Ensino médio 12X36 CLT

Santos Idosa completo

Bianca Marcusso Fragoso | Cuidadora de Ensino médio 12X36 CLET
Pessoa Idosa completo

Célia Regina Souza Cuidadora de Ensino médio 12X36 cLT

Machado Pessoa Idosa completo

Cristiane Ap. Ferreira Cuidadora de Ensino fund. 12X36 CLL
Pessoa Idosa incompleto

Elizabete Ap. Batista Cuidadora de Ensino médio 12X36 CLT
Pessoa Idosa completo

Fabiana Ap. Pereira Cuidadora de Ensino médio 12X36 CLT

Roberto Pessoa Idosa incompleto

Fabiana Felicio da Costa Cuidadora de Ensino médio 12X36 CLT
Pessoa Idosa completo

Gabriela Santos Cuidadora de Ensino médio 12X36 CLT
Pessoa Idosa completo

Jéssica Luiz Eugenio Cuidadora de Ensino médio 12X36 CLT
Pessoa Idosa completo

Sandra Ap. Lopes Cuidadora de Ensino médio 12X36 CLT
Pessoa Idosa completo

Tatiana Neves Dias Cuidadora de Ensino fund. 12X36 €ET
Pessoa Idosa incompleto

Vania Tani de Oliveira Cuidadora de Ensino médio 12X36 CLT

Cardoso Pessoa Idosa completo

Claudineia de Paula Cozinheira Ensino fund. 12X36 CLT

Barbosa incompleto
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Rosangela Moura da Silva | Cozinheira Ensino fund. 12X36 CLT
incompleto

Silvana de Camargo Aux. Servicos de Ensino médio 44h CLT

Rodrigues Alimentagdo incompleto semanais

Rosana Gdes Gongalves Lavadeira Ensino fund. 44h CLT

Ribeiro incompleto semanais

Amanda Gomes Garcia Faxineira Ensino 44h CLT
fundamental semanais
completo

Renata Ap. Vieira de Faxineira Ensino fund. 44h CLT

Oliveira incompleto semanais

Roseli Mello Faxineira Ensino fund. 44h CLT
incompleto semanais

Adilson Vieira Pedreiro Ensino 44h CLL
fundamental semanais
completo

Marcos Vinicius Filadelfo | Aux. de Escritério | Ensino médio 44h GLE
completo semanais

Davigon da Cruz Gregério | Coordenador Ensino médio 40h CLT
completo semanais

Carolina Simon Guido Enfermeira Ensino superior 40h CLT

Angstmann completo semanais

Guilherme Augusto Sabino | Psicélogo Ensino superior 30h CLT

Correa completo semanais

Mary Ellen Gomes Assistente Social Ensino superior 30h CLT
completo semanais

Camila Bassetto Montoro | Fisioterapeuta Ensino superior 20h Auténoma
completo semanais

Fernanda Caetano Antonio | Nutricionista Ensino superior 12h Auténoma
completo semanais

Talita Ap. Felipe de Enfermeira Ensino superior 08h Auténoma

Oliveira completo semanais
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Plano de aplica¢fio dos recursos financeiros

Quant. | Itens da Especifica¢des Valor Unit. | Valor Total
Despesa

- Ensino médio completo;
Cuidador | - Escala 12x36;

02 de Pessoa | - Prestagéo de servigo por 10 (dez) meses. R$ 1.500,00 | R$ 3.000,00
Idosa (Contratagéo por Microempreendedor
Individual (MEI))

Total geral: | RS 30.000,00

Cronograma de desembolso:

O recurso financeiro sera liberado em parcela tnica no valor de R$ 30.000,00 (Trinta Mil
Reais).

Cerqueira César, 12 de abril de 2023.

Mavé%fo-mes Davigon da Cruz Gregério
Assistente Social Coordenador

CRESS: 46.282

if
José Alberto de Arruda
Presidente
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