. o p APAE - ASSOCIACAQ DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
Q\ e CNPJ: 04.315.690/0001-29
% 14 % Rua dos Jacarandas, 284 - Chacara Moura Leite

Cerqueira César - SP - CEP 18760-000
APAE Fone/fax: (14) 3714-1377 - 9-9601-6495 - 9-9741-4879

Cerqueits Chsar - S5 apaecc@hotmail.com

Cerqueira César, 07 de abril de 2020

Oficio n°® 060/2020

Assunto: Prestacdo de Contas Marco.

A APAE — Associagdo de Pais ¢ Amigos dos Excepcionais de Cerqueira César vem,
por este, encaminhar a prestagdo de contas do més de margo/2020, referente ao 1° e 2° repasse
Estadual sendo a parcela de Janeiro e Fevereiro, bem como copias dos holerites, extratos bancarios,
recibos e relatério mensal das atividades dos meses de Janeiro, Fevereiro e Margo.

Atenciosamente.

Y

-

Helena Regina :‘Esteves Pelicer
Presidente
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Secretaria Mun. de Assisténcia Social, A¢do Comunitéria e Defesa Civil de Cerqueira César — SP
Sra. Daiane Correa Novaga
CERQUEIRA CESAR - SP

“QQCC\@L BLES\' U Y

03 /O‘f/@o O




; > APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
«\ g CNPJ: 04.315.690/0001-29

Rua dos Jacarandas, 284 - Chacara Moura Leite
W Cerqueira César - SP - CEP 18760-000
APAE Fone/fax: (14) 3714-1377 - 9-9741-4851 - 9-9741-4879
Canais apaecc@hotmail.com
Orgdo Concessor:.......  Secretaria da Assisténcia Social de Cerqueira César
Endereco........................  Rua Solano de Abreu n° 91 — Centro

DATA DE RECEBIMENTO DOS RECURSOS

O (s) signatérios, na qualidade de representante (s) do érgdo beneficiario APAE — Associagiio de Pais e
Amigos dos Excepcionais de Cerqueira César, vem indicar, na forma abaixo detalhada, a documentagio
comprovadora da aplicagdo dos recursos recebidos da Secretaria da Assisténcia Social de Cerqueira César,
no valor de RS RS 6.641,80 (Seis mil seiscentos e quarenta e um reais e oitenta centavos) recebido em
02/03/2020, referente ao més de janeiro/2020, e o valor de RS 6.641,80 (Seis mil seiscentos e quarenta e um
reais e oitenta centavos) recebido em 11/03:/2020, referente ao més de fevereiro/2020, para suprir as despesas

com Pessoal da entidade.

Os documentos abaixo relacionados correspondem a aplicagdo parcial do valor recebido.

DATA DO ESPECIFIC. CREDOR RESUMIDAMENTE NATUREZA VALOR
DOCTO. DOCUMENTO DA
s DESPESA
06/03/2020 | Recibo Parcial | Amanda Maria de Sousa Gesualdi Pagamento do funcionério 1.412,01
06/03/2020 Recibo Ilana Rodrigues Ribeiro Pagamento do funcionério 2.392,52
TOTAL | 3.804,53

TOTAL: RS 3.804,53 (Trés mil, oitocentos e quatro reais e cinquenta e trés centavos).

Declaramos na qualidade de responséveis pela APAE — Associa¢io de Pais e Amigos dos Excepcionais de
Cerqueira César, sob as penas da lei, que a documentagdo acima relacionada comprova a exata aplicagdo do

recurso recebido para os fins indicados.

Cerqueira César, 07 de abril de 2020

Responsaveis:

1
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C-,u-/w/ZY 0
Irma Takeda 4 Helena Regilyta Esteves Pelicer
Tesoureira Presidente
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Cerqueira Tésar - SP

APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
CNPJ: 04.315.690/0001-29
Rua dos Jacarandas, 284 - Chacara Moura Leite
Cerqueira César - SP - CEP 18760-000
Fone/fax: (14) 3714-1377 - 9-9741-4851 - 9-9741-4879
apaecc@hotmail.com

RESUMO

Saldo Més Anterior.................. s N S 0,00
(+) Recebido no mes........mseeemsnssnes 13.283,60
(+) Rendimento aplicagdo do més 5,12
(+) Recursos Proprios ..........cccocssveioss 0,00
(-) Despesas do més 3.804,53
(=) Saldo para o més seguinte 9.484,19

Declaramos na qualidade de responséaveis pela APAE — Associagdo de Pais e amigos dos Excepcionais,

que a documentagdo relacionada a fl. 01, comprova a exata aplicagdo dos recursos recebidos, para fins indicados.

L 4

Total das despesas comprovadas: R$ 3.804,53 (Trés mil, oitocentos e quatro reais e cinquenta e trés

centavos).

.

Cerqueira César, 07 de abril de 2020

— e M
:rma Takeda
Tesoureira
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.Helena Regina ;Jsteves Pelicer

Presidente




o APAE - ASSOCIACAOQ DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
Q\ b CNPJ: 0f1.315.690/(’)001-29
H Rua dos Jacarandas, 284 - Chacara Moura Leite
w Cerqueira César - SP - CEP 18760-000
APAE Fone/fax: (14) 3714-1377 - 9-9741-4851 - 9-9741-4879
apaecc@hotmail.com

Carqueira César - SP

PARECER DO CONSELHO FISCAL

\

Os membros do Conselho Fiscal da APAE — Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de
Cerqueira César, abaixo assinados, a vista da documentagdo apresentada e apos a certificagdo da mesma, sdo

pela aprovagdo da presente Prestag¢do de Contas, referente ao més de margo de 2020.

Cerqueira César, 07 de abril de 2020

\LUUL:—L:
Arigvﬁldo Correa

CPF: 072.061.328-04
RG: 18.443.604-7

A‘ .._a;&.‘WQ._‘,'— f‘\,n\(\r\.?
Dirce Aparecida Pavan Fragoso
CPF: 588.479.368-53
.RG: 4.595.364-8
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Henedina E. Martins Cinto
CPF: 752.081.218-91

RG: 5.545.990-0
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EmpRess

Emissio de Comprovantes - 30 nivel

096/03/2020 =
176701767

BANCO DO BRASIL - 15:28:24
SEGUNDA VIA 0085

COMPROVANTE DE TRANSFERENCIA

DE CONTA

CORRENTE P/ CONTA CORRENTE

v

CLIENTE: ASSOCIACAO DE PAIS E AMIG

AGENCIA: 1767-1

CONTA: 13.592-5
DATA DA TRANSFERENCIA 06/063/2020
NR. DOCUMENTO 551.767.000.014.143
VALOR TOTAL 1.412,01

FHREXXX  TRANSFERIDO PARA:

CLIENTE: AMANDA MARIA DE SOUSA GES

AGENCIA: 1767-1
NR. DOCUMENTO

CONTA: 14.143-7
551.767.000.013.592

NR.AUTENTICACAO

4.529.3E9.69C.7DC. 2DB

o

/
/V:’/

Folha Mensal
: GERAL
CNPJ: 04.315.690/0001-29 CCy G R B UOF SRS 2
TBO Departamento Filal
Cédigo Nome do Funcionario 2 5 1 5 0 5 8 1
25 AMANDA MARIA DE SOUSA GESUALDI o e Fnais
PSICOLOGA 200 HORAS MES
Descricao Referéncia Vencimentos Descontos ’
i 30,00 3.239,60 s ;
8781| DIAS NORMAIS i 59'22 i :
998 | I.N.S.8. e : ; é
999| IMPOSTO DE RENDA | ]
\3[E
s \ 4 Q E
A%
i
8
e
Ny %
[=]
Total de Vencimentos Total de Descontos ;§
L o
3.239,60 415,57 | g
SILATEC CONTABILIDADE LTDA - 14 3714-1358 / 3714-1036 ’ .
www.silatec.com.br o |:> s s 3
. IRRF Faixa IRRF
B: Cdlc. FGTS F.G.T.S do Més Base Calc. 5 O
3 ?2?320 B&Sggwto 3%239,60 259,16 2.1693,66 1
o )
* .
06/03/2020




i WPAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS

Folha Mensal
I CNPJ: 04.315.690/0001-29 ce: GER@Znsalista IR ol oo
% TBO Departamento Eﬁ_‘ﬂ
f Cadigo Nome do Funcionano 2 5 1 6 O 5 8 1
119 ILANA RODRIGUES RIBEIRO igrres e
ASSISTENTE SOCIAL 150 HORAS ME
j tos
Caodi e Descricéo Referéncia Vencimentos Desconto
{ Cbdigo i
: 2781 | DIAS NORMAIS 2?,88 2332:;;
; 8870: DIAS AFAST. P/DOENCA C/DIR.INTEGRAIS o'oo M
302| ADICIONAL DESEMPENHO E ASSIDUIDADE 19,00 240, 54
998} I.N.S.S. ’ 39, 61
S 7550
9991 IMPOSTC DE RENDA ’
|
i ¥y

Total de Vencimentos

Total de Descontos

n;st? recibo.

liquida

2

ai

Declaro ter

/

fo.

1~
|

J4 ,-Abbu,u_f-i

Assinatura do Fupcloriéfio
%

\. S
« ®
2.672, 67 280,15 J £
SILATEC CONTABILIDADE LTDA - 14 3714-1358 / 3714-1036 ¢ 2
www.silatec.com.br Vo e =5 2.392,52 o
Base Calc. IRRF Faten IRRF
3aiariv Base Sal. Contr. INSS Base Cale. FGTS F.G.T.S do Més 13 7 50
5 70 2.672,67 2.672,67 213,81 2.432, i
e Y
16/03/2020
86/03/2026 - BANCD DO BRASIL -  15:38:24
176791767 SEGUNDA VIA 0003
COMPROVANTE DE TRANSFERENCIA
DE CONTA CORRENTE PARA POUPANCA
CLIENTE: ASSOCIACAO DE PAIS E AMIG
AGENCIA: 1767-1 CONTA: 13.592-5
OATA DA TRANSFERENCIA "+ + 06/83/2020
NR. DOCUMENTO 171.767.510.013.093
VALOR TOTAL 2.392,52
***x%%  TRANSFERIDO PARA: 4JV/1
CLIENTE: ILANA RODRIGUES RIBEIRQ * :
AGENCIA: 1767-1 CONTA: , 510.013.093-4
VARIACAO DA POUPANCA 51 i
NR. DOCUMENTO 171.767.000.013.592 b~

NR.AUTENTICACAC F.7F@.7F9.EDA.005.D8A
Creditos a partir de 04 o5 2012 estao
disciplinados pela Lei 12.7e3.

Transacao efetuada com sucesso por: JD802217 IRMA TAKEDA.




S———E8764/2020 Banco do Brasil

Consultas - Extrato de conta corrente 06/04/2020 10:13:29

: g f G337060953264622049

Cliente - Conta atual

Agéncia 17671 = ¢
Conta corrente  13592-5 ASSOCIACAO DE PAIS E AMIG
Periodode as/2020
Langcamentos
balaDr:;:ete i ovlijnt{ento Ag. origem Lote Histérico Documento Valor R$ Saldo
30/12/2019 0000 00000 000 Saldo Anterior 0,00C
02/03/2020 1767 99015 870 Transfer?ncia recebida 551.767.000.014.344 6.641,80C
02/03 1767 14344-8 FUNDO MUNICIPA
02/03/2020 0000 00000 345 BB RF CP Aut Empresa 5 6.641,80 D 0,00C
06/03/2020 1767 99015 470 Transfer?ncia enviada 551.767.000.014.143 141201D
06/03 \1 757 14143-7 AMANDA MARIA D
06/03/2020 1767 99015 120 Transferido para Poupan?a 551.767.510.013.093 2.39252D
06/03 1767 510013093-4 ILANA RODRIGUE
06/03/2020 0000 00000 855 BB RF CP Aut Empresa 5 3.80453C 000C
11/03/2020 1767 99015 870 Transfer?ncia recebida 551.767.000.014.344 6.641,80C
11/03 1767 14344-8 FUNDO MUNICIPA
11/03/2020 0000 00000 345 BB'RF CP Aut Empresa 5 6.641,80 D 0,00C
31/03/2020 0000 00000 999SALDO 000C
OBSERVACOES :

Transagéao efetuada com sucesso por: JD602201.,HELENA REGINA ESTEVES PELICER.

K

547 111
https:/aapj.bb.com.br/aapj/homeV2.bb?tokenSessao=cb1 84bb9763c7e2f070c75d76b3ee376#




.G4/2920 Banco do Brasil

G337060953264622017
Extratos - Investimentos Fundos - Mensal SR e
Cliente
Agéncia 1767-1
Conta "13592-5 ASSOCIACAO P AE C CESAR
Més/ano referéncia MARCO/2020
BB Automético Empres - CNPJBB AUTOMATICO EMPRES
Data Historico Valor Valor IRPrej. Comp.  Valor IOF  Quantidade cotas Valor cota Saldo cotas
28/02/2020 SALDO ANTERIOR 0,00
02/03/2020 APLICAGCAO 6.641,80 664,290226 9,998340686  664,290226
06/03/2020 RESGATE 3.804,53 0,01 0,52 380,507513 9,999960243 283,782713
Aplicagao 02/03/2020 3.804,53 0,01 0,52 380,507513
11/03/2020 APLICAGCAO 6.641,80 664,096677 10,001254668  947,879390
31/03/2020 SALDO ATUAL 9.484,19 947,879390 947,879390
Resumo do més
SALDO ANTERIOR 0,00 iy
APLICACOES (+) 13.283,60
RESGATES (-) 3.804,53
RENDIMENTO BRUTO (+) 5,65
IMPOSTO DE RENDA (-) 0,01
I0F (-) ) 0,52
RENDIMENTO LIQUIDO 5,12
SALDO ATUAL = 9.484,19
Valor da Cota
28/02/2020 9,997969865
31/03/2020 10,005688425
Rentabilidade
No més 0,0772
No ano 0,2691

Ultimos 12 meses  1,9300

Transacao efetuada com sucesso por: JD602201 HELENA REGINA ESTEVES PELICER. i

Servigo de Atendimento ao Consumidor - SAC 3800 729 0722 QOuvidoria BB 0800 72.9 5678
Para deficientes auditivos 0800 729 0088

3 111
https://aapj.bb.com.br/aapj/homeV2.bb?tokenSessao=cb 84bb9763c7e2f070c75d76b3ee376#




3 APAE - ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
q‘ » CNPJ: 04.315.690/0001-29

: Rua dos Jacarandas, 284 - Chacara Moura Leite
W Cerqueira César - SP - CEP 18760-000
APAE Fone/fax: (14) 3714-1377 - 9-9741-4851 - 9-9741-4879

Cerqueira César - 5P apaecc@hotmail.com

RECIBO

Recebemos da Prefeitura Municipal de Cerqueira César, CNPJ n°
46.634.184.0001/42 (Secretaria da Assisténcia Social), situada a rua Prof®
Hilda Cunha, n ° 58, nestacidade a quantia supra de R$ 6.641.80 (seis mil,
seiscentos e quarenta € um reais e oitenta centavos) em 02/03/2020, referente a
subvencao de recursos financeiros destinados a manutengdo desta entidade,
conforme CONVENIO /2020 Fundo a Fundo Estadual, referente ao més
de JANEIRO/2020.

E por ser verdade firmamos o presente recibo em duas vias e de igual
teor.

Cerqueira César, 02 de margo de 2020.

!1 1
i‘i-, e
- Helena Regina/Esteves Pelicer

Presidente




s p APAE - ASSOCIAGCAQ DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
Q\ e CNPJ: 04.315.690/0001-29

Rua dos Jacarandas, 284 - Chacara Moura Leite
Cerqueira César - SP - CEP 18760-000
APAE Fone/fax: (14) 3714-1377 - 9-9741-4851 - 9-9741-4879

Cerqueirs César - SP apaecc@hotmail.com

RECIBO

Recebemos da Prefeitura Municipal de Cerqueira César, CNPJ n°
46.634.184.0001/42 (Secretaria da Assisténcia Social), situada a rua Prof®.
Hilda Cunha, n ° 58, nesta‘cidade a quantia supra de R$ 6.641.80 (seis mil,
seiscentos € quarenta € um reais e oitenta centavos) em 11/03/2020, referente a
subven¢do de recursos financeiros destinados a manutengdo desta entidade,
conforme CONVENIO /2020 Fundo a Fundo Estadual, referente ao més
de FEVEREIRO/2020.

E por ser verdade firmamos o presente recibo em duas vias € de igual
teor.

Cerqueira bésar, 11 de margo de 2020.

J -
" Helena Regina Esteves Pelicer
Presidente




Fundada em 24/01/2001
CNPJ:04.315.690/0001-29 Q\,
Rua dos Jacarandas, 284 - Chacara Moura Leite ,'::‘.',.,»q.“

Cerqueira César - S P. CEP. 18.760 - 000

Fone/Fax: (14) 3714-1377 - 9741 4851 - 9741 4879 - 9741 4843 ApAE
apaecc@hotmail.com csuw

RELATORIO DE ACOES DESENVOLVIDAS

MES DE REFERENCIA: JANEIR0/2020

1.) ENTIDADE CONVENIADAT:

ASSOCIACAOQ DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE CERQUEIRA CESAR

End.: Rua dos Jacarandas, 284 — Chacara Moura Leite — Cerqueira César/SP.
Telefone/ Fax: (14) 3714-1377
E-mail: apascc@hoimail.com

Responsavel Legal: Helena Regina Esteves Pelicer / Presidente
Técnica Responsavel: llana Rodrigues Ribeiro. .
Qualificacao Profissional: Assistente Social / CRESS 50.597

2.) ACOES PROPOSTAS / ACOES DESENVOLVIDAS:

A APAE de Cerqueira César é uma entidade de carater educacional,
assistencial e filantrépica, sendo seu objetivo prestar atendimento as pessoas
em situagdo de necessidades especiais e seu preparo ao exercicio da
cidadania. O servigo tem a finalidade de promover a autonomia, a incluséo
social e a melhoria da qualidade de vida das pessoas participantes.

A intervengdo sera sempre voltada a diminuir a exclusdo social tanto do
dependente quanto do cuidador, a sobrecarga decorrente da situacdo de
dependéncia/prestagéo de cuidados prolongados, bem como a interrupgéo e
superacgéo das violagdes de direitos que fragilizam a autonomia e intensificam o
grau de dependéncia da pessoa com deficiéncia.




Fundada em 24/01/2001
CNPJ:04.315.690/0001-25

Rua dos Jacarandas, 284 - Chacara Moura Leite

Cerqueira César - S P. CEP. 18.760 - 000

Fone/Fax: (14) 3714-1377 - 9741 4851 - 9741 4879 - 9741 4843
apaecc@hotmail.com

3.) OBJETIVOS:

- Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com
deficiéncia e idosas com dependéncia, seus cuidadores e suas familias;

- Desenvolver acdes especializadas para a superacao das situagdes violadoras
de direitos que contribuem para a intensificagéo da dependéncia;

- Prevenir o abrigamento e a segregagéo dos usuarios do servico, assegurando
o direito a convivéncia familiar e comunitaria;

- Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e
outros servicos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do
Sistema de Garantia de Direitos;

- Promover apoio as familias ha tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga
de trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia
dos envolvidos e ndo somente cuidados de manutencao;

- Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuario € 0
acesso a servicos basicos, tais como: bancos, mercados, farmacias, etc.,
conforme necessidades;

- Prevenir situagdes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da
relagdo de prestagdo/demanda de cuidados permanentes/prolongados.

4.) DEMANDA ATENDIDA:

.

A demanda da entidade & de 129 (cento e vinte e nove) usuarios, com
deficiéncia intelectual e mdltipla na faixa etaria de 0 (zero) a 76 (setenta e seis)
anos de idade.

S3o realizadas atividades de segunda-feira a sexta-feira, das 8:00 as 17:00
horas.

5.) PROJETOS DESENVOLVIDOS

* Projeto Horta Organica e Jardinagem;

A APAE realiza atividades de horta jardinagem sob a supervisdo de
uma pedagoga, em que OsS alunos desenvolvem atividades manuais
diretamente com a terra na construgdo das referidas hortas e jardins.
Despertando o respeito pela natureza tornando—os conscientes da preservagéo

do meio em que vivem e aprendendo habitos saudaveis de alimentagao.

i)
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Caequesa Cesar - 5F




Fundada em 24/01/2001

CNPJ:04.315.690/0001-29

Rua dos Jacarandas, 284 - Chacara Moura Leite

Cerqueira César - S P. CEP. 18.760 - 000

Fone/Fax: (14) 3714-1377 - 9741 4851 - 9741 4879 - 9741 4843
apaecc@hotmail.com

* Projeto Culinaria;

O objetivo é desenvolver habilidades béasicas especificas, promover a
socializagéo e contribuir para inclusdo da pessoa com deficiéncia no meio em
que vive reforcando suas habilidades e respeitando o limite de cada um,
através das atividades especificas da culinéria e relacionadas, sendo desde a
preparagdo, questdes de alimentagédo saudavel, qualidade e higiene com os
ingredientes e com o proprio corpo e ambiente, visando a busca de
aprendizagem, independéncia e autonomia de cada participante.

* Projeto Equoterapia;

A equoterapia utiliza q cavalo como recurso cinesioterapéutico no
tratamento, visando uma reabilitagdo global do paciente, principaimente de
pessoas com comprometimentos fisicos e intelectuais, auxiliando seu

desenvolvimento fisico, psiquico e social, sendo este realizado no recinto da
FAICC no periodo matutino e vespertino.

* Projeto Higiene e Saude;
Tem como objetivo desenvolver atitudes para tornar o aluno

independente, com iniciativas préprias, criando responsabilidade com seu
proprio corpo e conseguentemente com sua saude.

* Projeto Hidroterapia; 5

E um método terapéutico onde se utiliza a agua nas suas variaveis
temperaturas obtendo uma melhoria no equilibrio, ténus, trofismo muscular,
coordenacédo motora global, espago temporal, aumentando a resisténcia fisica
e proporcionando uma promog¢ao da saude.

*Projeto Jardim Sensorial;
O intuito do projeto é ser usado como recurso terapéutico e

pedagdgico. O objetivo é contribuir na reabilitagdo, no desenvolvimento fisico e
intelectual, com terapias e estimulos sensoriais, além de oferecer um espago
para a aprendizagem, proporcioriéﬁdo melhor desenvolvimento e qualidade de
vida para nossos assistidos. O Jardim Sensorial, oferece estimulos para os

cinco sentidos do corpo humano, sendo, tato, audigéo, vis&o, paladar e olfato.

* Projeto Clube de Maes;

Este projeto conta o trabalho voluntario de algumas maes e
respectivamente de seus amigos, em que desenvolvem a culinaria através de
receita do nhoque, o qual é vendido para a populagéo em geral, sendo toda a
verba arrecada revertida em bens matérias e/ou de consumo para 0s proprios
alunos. Visa-se ainda com este trabalho estreitar os lagos entre familia/escola.

3
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Fundada em 24/01/2001
CNPJ:04.315.690/0001-29

Rua dos Jacarandas, 284 - Chacara Moura Leite

Cerqueira César - S P. CEP. 18.760 - 000

Fone/Fax: (14) 3714-1377 - 9741 4851 - 9741 4879 - 9741 4843

apaecc@hotmail.com

* Projeto Centro de Convivéncia “Conviver”;

Criado no ano de 2012 conforme determinagéo de legislagdo vigente,
constituindo que os alunos a partir de trinta (30) anos de idade, inseridos nas
APAES terdo suas matriculas excluidas do sistema de educag&o, visto segundo
as diretrizes da Federacéo das APAEs no que tange a modalidade Educacéo
Especial, 0 ensino possui duas fases, sendo: fase 1 - alunos de seis (06) a
quatorze (14) anos e fase 2 — alunos de quinze (15) a trinta (30) anos.

O objetivo do projeto & proporcionar as pessoas com deficiéncia
intelectual e multiplas qualidade de vida durante 0 processo de envelhecimento
através de acdes que promovam e estimule-0os nos aspectos sociais, culturais,
educativas e principalmente de lazer, os quais possam auxilid-los em sua vida
cotidiana, bem como, desenvdlver a maxima autonomia nas habilidades diaria

e préatica, assim pode-se dizer que este fara a interface da incluséo social e
suas limitagdes.

* Projeto Familias;

Visa atender especificamente as familias de nossos alunos, visando
orientar/ sanar dividas inerentes aos usuarios, bem como fortalecendo dos
lacos entre Instituicio e Familia/ Familia e usuario. Este projeto € desenvolvido
uma vez por més. Com o objetivo de apoiar, orientar e conscientizar a familia
sobre seu papel estimulador e transformador na promogao e incluséo de seu
ente com deficiéncia intelectual e/ou multipla em seu.seio familiar, na escola e,
sobretudo, na sociedade. Buscar também potencializar as possibilidades de
melhora nos atendimentos dos profissionais que trabalham com a pessoa com
deficiéncia, pois a familia tem maior conhecimento de seu ente.

* Projeto “Germinar”

Inclusdo de alguns alunos no mercado de trabalho para que os mesmos
possam obter conhecimento profissional, sendo ©0s encaminhamentos
realizados para Usina Rio Pardo.

* Projeto “Roda Viva”;

Destinado aos usuarios com idade igual ou superior a trinta anos. Tem
como objetivo promover aos membros do grupo uma reflexéo, através da de
situagdo cotidianas apresentadas pelos usuarios, assim como gerar evolugéo
de seus quadros clinicos psicoemocionais.

* Projeto “Pingo D’agua”

Visa melhorar a flexibilidade, forga muscular, forca muscular,
funcionalidade, relacéo social e relagdo com a agua, melhorar sua qualidade de
vida e suas atividades de vida diaria .

)
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* Projeto Superacdo (PediaSuit)

Visa Proporcionar o desenvolvimento global para criangas e
adolescentes portadores de deficiéncia, realizando terapias para reabilitagéo e
estimulagdo, através do método PediaSuit, com intuito de promover maiores
ganhos, desenvolvimentos e melhor qualidade de vida.

* Projeto Bola pra frente.

Este projeto, busca através do futebol, desenvolvimento de atividades
fisicas, esportivas e recreativas, com pessoas com deficiéncia, no processo de
reabilitacdo, interacdo social e melhoria da qualidade de vida.

Al

“Projeto “Inovar — Tecnologia Digital’

Visa oportunizar aos alunos o acesso a tecnologia digital, através de
uma sala de informatica na escola, fortalecendo a integragcdo neurosensorial e
cognitiva, possibilitando assim aos profissionais um apoio, para o processo de

ensino.
“Projeto “Catavento”

Visa estimular o desenvolvimento cognitivo, neuropsicomotor, linguagem
e sensorial, através do espaco ludico.

*Projeto “Experimentando uma nova OTICA’

Visa proporcionar biofeedback visual, adquirir os beneficios
fisiologicos e psicoldgicos quando estéd na posigdo ortostatica com o
auxilio da prancha vertical.

*Projeto Gameterapia

O objetivo & Promover maior desenvolvimento, capacidades funcionais
e qualidade de vida para criangas.e adolescentes com deficiéncia, utilizando o
método gameterapia como recurso terapéutico e diversao, possibilitando assim
um tratamento mais divertido e eficaz.

6.) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM USUARIOS ACIMA DE 30 ANOS:

A demanda deste projeto é de cinquenta e sete (57) usuérios, com deficiéncia D{\
intelectual e multipla na faixa etaria a partir de trinta (30) anos de idade,
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atendidos no contra turno. Esse servigo de convivéncia e fortalecimento de
vinculos esté referenciado pela Assisténcia Social.

Neste més, as atividades desenvolvidas com os usuarios foram:

Iniciado o Projeto “Conviver” este semestre com processo de avaliagdo e
planejamento das atividades, a fim de atender melhor os usuarios do referido
projeto contemplando-os com assisténcia, saude, educacao, lazer, bem estar,
aprendizado, entretenimento, socledade, cultura, arte, jardinagem etc.

Organizagéo do ambiente / salas / retirar enfeites de Natal.

Projeto Higiene e Saude:
e Higiene bucal;
e Higiene Corporal;
o Orientagdes diarias sobre higiene corporal, bucal, do ambiente,

utensilios.

Projeto Horta Organica'e jardinagem:

e Regacéo e limpeza do jardim/horta da APAE;

Educacéao Fisica
e Caminhadas;

e Alongamentos.

Apoio Pedagdgico (treino cogn'it"i'\'ro)
¢ Dia/més/ano;

e Nocdes de tempo / clima / estagbes do ano.

interacdo Global (debate de atualidades, temas, valores morais...)
e Roda de conversa - temas diversos: amizade; violéncia,

comportamentos adequados; regras € limites. PL\
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Projeto Culinaria

e Preparagdo diario de lanche (pdo com margarina, leite com
achocolatado, sucos...)

e Cuidados com os utensilios — lavar a louga que sujou para preparar o
café, enxugar e guardar.

Lazer
e Atividade de recreagdo no patio;
e Relaxamento;

e Filme (O pequeno principe)

7.) ATIVIDADES REALIZADAS PELA ASSISTENTE SOCIAL:

- Articulag&o com a rede de servigos socioassistencial;
- Atendimento Familiar;

- Acolhida;

- Busca Ativa;

- Elaboracgdo de Relatorios e registros de atendimento;

- Encaminhamentos; i
- Escuta; .

- Orientagdes sociofamiliar;

- Orientacéo e superviséo de estagio;

- Participagéo em avaliagdo equipe multidisciplinar;
- Participagdo em reunides multidisciplinar;

- Visitas domiciliares;

8.) EVENTOS E PROMOCOES DO MES:

Neste més nao houve realizagbes de eventos

9.) AVALIACAO DO PROCESSO DE TRABALHO

Aspectos facilitadores de ag¢bes:

- Intg_r'?isé e compromissb dos usuarios da entidade e seus familiares.

- Incentive-por, parte do poder municipal.

- Eventos com participacdo de funcionarios, diretoria e voluntarios. })(\
- Doacdes

A
}W &0
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Aspectos dificultadores da acao:
- Necessidade de profissionais remunerados na area de medicina
(psiquiatra/Neurologista).
Propostas de superagao das dificuldades:
- Reunides aos diversos setores publicos e privados, mostrando os resultados
positivos e negativos buscando apoio para sanar as dificuldades.
Condicdes sobre a supervisao realizada/recebida:

- Agradecemos a superviséo e as orientagdes que nos s&0 prestadas.

10.) AVALIACAO MENSAL: *

A avaliagdo mensal é realizada através de acompanhamento continuo dos
trabalhos realizados na entidade junto aos usudrios, visto que os resultados

obtidos foram positivos, as auséncias sdo minimas, sendo a maioria
justificadas por motivos de saude. X\

11.) FOTOS DE ALGUMAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

o % £ S5 5 % ﬁw
) i AN NS ﬂg '%Reg‘“asg‘\ 603'60‘
ALDAMIRA AP. FARIA SILVESTRE HELENA REGINA ES TEVES PELICERG. 'lge £4 _ul-
Diretora APAE i Pre idente APAE : &-::'e'\‘.'ﬂ
sk l,, —'_.x.,-;; o ‘v’_' -
ILANA RODRIGUES JIBEIRO AMANDA M. S. GESUALDI
Técnica da Entidade Tétnica da Entidade
Assistente Social Psicoéloga
CRESS: 50.597 CRP 06/75360
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RELATORIO DE ACOES DESENVOLVIDAS

MES DE REFERENCIA: FEVEREIR0/2020

1.) ENTIDADE CONVENIADA:

\

ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE CERQUEIRA CESAR

End.: Rua dos Jacarandas, 284 — Chacara Moura Leite — Cerqueira César/SP.
Telefone/ Fax: (14) 3714-1377

E-mail: apaecc@hotmail.com

Responsavel Legal: Helena Regina Esteves Pelicer / Presidente
Técnica Responsavel: llana Rodrigues Ribeiro.
Qualificagao Profissional: Assistente Social / CRESS 50.597 j

.

2.) ACOES PROPOSTAS / ACOES DESENVOLVIDAS:

A APAE de Cerqueira César € uma entidade de carater educacional,
assistencial e filantrépica, sendo seu objetivo prestar atendimento as pessoas
em situagdo de necessidades especiais € seu preparo ao exercicio da
cidadania. O servico tem a finalidade de promover a autonomia, a inclusdo
social e a melhoria da qualidade de vida das pessoas participantes.

A intervengdo sera sempre voltada a diminuir a exclusdo social tanto do
dependente quanto do cuidador, a sobrecarga decorrente da situacdo de
dependéncia/prestacdo de cuidados prolongados, bem como a interrupgéo e
superacgao das violagbes de direitos que fragilizam a autonomia e intensificam o

grau de dependéncia da pessoa com deficiéncia.

)
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3.) OBJETIVOS:

- Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com
deficiéncia e idosas com dependéncia, seus cuidadores e suas familias;

- Desenvolver acdes especializadas para a superacdo das situagdes violadoras
de direitos que contribuem para a intensificagéo da dependéncia;

- Prevenir o abrigamento e a segregagéo dos usudrios do servigo, assegurando
o direito a convivéncia familiar e comunitaria;

- Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e
outros servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do
Sistema de Garantia de Direitos;

- Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga
de trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia
dos envolvidos e ndo somente cuidados de manutencgéo;

- Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuario e o
acesso a servicos basicos, tais como: bancos, mercados, farmacias, etc.,
conforme necessidades;

- Prevenir situagbes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da
relacdo de prestagdo/demanda de cuidados permanentes/prolongados.

4.) DEMANDA ATENDIDA:

A demanda da entidade é de 129 (cento e vinte e nove) usuarios, com
deficiéncia intelectual e multipla na faixa etaria de 0 (zero) a 76 (setenta e seis)
anos de idade.

S0 realizadas atividades de segunda-feira a sexta-feira, das 8:00 as 17:00
horas.

5.) PROJETOS DESENVOLVIDOS

* Projeto Horta Orgénica e Jardinagem,;

A APAE realiza atividades de horta e jardinagem sob a supervisdo de
uma pedagoga, em que o0s alunos desenvolvem atividades manuais
diretamente com a terra na construgdo das referidas hortas e jardins.
Despertando o respeito pela natureza tornando—os conscientes da preservacéo
do meio em que vivem e aprendendo habitos saudaveis de alimentacao.
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3.) OBJETIVOS:

- Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com
deficiéncia e idosas com dependéncia, seus cuidadores e suas familias;

- Desenvolver agdes especializadas para a superagéo das situacdes violadoras
de direitos que contribuem para a intensificagéo da dependéncia;

- Prevenir o abrigamento e a segregacgéo dos usudrios do servico, assegurando
o direito & convivéncia familiar e comunitaria;

- Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e
outros servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do
Sistema de Garantia de Direitos;

- Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga
de trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar que visem & autonomia
dos envolvidos e ndo somente cuidados de manutengao;

- Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuario € 0
acesso a servicos basicos, tais como: bancos, mercados, farmacias, etc.,
conforme necessidades;

- Prevenir situacdes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da
relacdo de prestagdo/demanda de cuidados permanentes/prolongados.

4.) DEMANDA ATENDIDA:

A demanda da entidade é de 129 (cento e vinte e nove) usuarios, com
deficiéncia intelectual e multipla na faixa etaria de 0 (zero) a 76 (setenta e seis)
anos de idade.

S30 realizadas atividades de segunda-feira & sexta-feira, das 8:00 as 17:00
horas.

5.) PROJETOS DESENVOLVIDOS

vy

* Projeto Horta Orgéanica e Jardinagem;

A APAE realiza atividades de horta e jardinagem sob a supervisdo de
uma pedagoga, em "q'ue os alunos desenvolvem atividades manuais
diretamente com a terra na construgdo das referidas hortas e jardins. "
Despertando o respeito pela natureza tornando—os conscientes da preservacao
do meio em que vivem e aprendendo habitos saudaveis de alimentag3o.
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* Projeto Culinaria;

O objetivo é desenvolver habilidades basicas especificas, promover a
socializacdo e contribuir para incluséo da pessoa com deficiéncia no meio em
que vive reforgando suas habilidades e respeitando o limite de cada um,
através das atividades especificas da culinéria e relacionadas, sendo desde a
preparacdo, questdes de alimentagéo saudavel, qualidade e higiene com 0s
ingredientes € com o proprio corpo e ambiente, visando a busca de
aprendizagem, independéncia e autonomia de cada participante.

* Projeto Equoterapia;

A equoterapia utiliza “ cavalo como recurso cinesioterapéutico no
tratamento, visando uma reabilitagdo global do paciente, principalmente de
pessoas com comprometimentos fisicos e intelectuais, auxiliando seu
desenvolvimento fisico, psiquico e social, sendo este realizado no recinto da
FAICC no periodo matutino e vespertino.

* Projeto Higiene e Saude;

Tem como objetivo desenvolver atitudes para tornar o aluno
independente, com iniciativas proprias, criando responsabilidade com seu
préprio corpo e consequentemente com sua saude.

* Projeto Hidrogerapia;

E um método térapéutico onde se utiliza a agua nas suas variaveis
temperaturas obtendo uma melhoria no equilibrio, tonus, trofismo muscular,
coordenacgéo motora global, espaco temporal, aumentando a resisténcia fisica
e proporcionando uma promogao da saude.

*Projeto Jardim Sensorial;
O intuito do projeto & ser usado COMO recurso terapéutico e

pedagogico. O objetivo & contribuir na reabilitagéo, no desenvolvimento fisico e
intelectual, com terapias e estimulos sensoriais, além de oferecer um espaco
para a aprendizagem, proporcionando melhor desenvolvimento e qualidade de
vida para nossos assistidos. O Jardim Sensorial, oferece estimulos para 0s

cinco sentidos do corpo humano, sendo, tato, audicao, visgo, paladar e olfato.

* Projeto Clube de Maes;

Este projeto conta o trabalho voluntario de algumas mées e
respectivamente de seus amigos, em que desenvolvem a culinéria através de
receita do nhoque, o qual é vendido para a populagéo em geral, sendo toda a

Cocguesa Cesor - OF
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verba arrecada revertida em bens matérias e/ou de consumo para 0s

proprios alunos. Visa-se ainda com este trabalho estreitar os lagos entre
familia/escola.

* Projeto Centro de Convivéncia “Conviver”;

Criado no ano de 2012 conforme determinag@o de legislagéo vigente,
constituindo que os alunos a partir de trinta (30) anos de idade, inseridos nas
APAES terdo suas matriculas excluidas do sistema de educag&o, visto segundo
as diretrizes da Federacdo das APAEs no que tange a modalidade Educagéao
Especial, 0 ensino possui du§s fases, sendo: fase 1 - alunos de seis (06) a
quatorze (14) anos e fase 2 — alunos de quinze (15) a trinta (30) anos.

O objetivo do projeto & proporcionar as pessoas com deficiéncia
intelectual e multiplas qualidade de vida durante o processo de envelhecimento
através de acdes que promovam e estimule-0s nos aspectos sociais, culturais,
educativas e principalmente de lazer, os quais possam auxilia-los em sua vida
cotidiana, bem como, desenvolver a maxima autonomia nas habilidades diaria
e pratica, assim pode-se dizer que este fara a interface da inclusé@o social e
suas limitagdes.

* Projeto Familias;

Visa atender especificamente as familias de -nossos alunos, visando
orientar/ sanar duvidag, inerentes aos usuérios, bem como fortalecendo dos
lacos entre Instituicdo e Familia/ Familia e usuario. Este projeto é desenvolvido
uma vez por més. Com o objetivo de apoiar, orientar e conscientizar a familia
sobre seu papel estimulador e transformador na promog&o e incluséo de seu
ente com deficiéncia intelectual e/ou mdltipla em seu seio familiar, na escola e,
sobretudo, na sociedade. Buscar também potencializar as possibilidades de
melhora nos atendimentos dos profissionais que trabalham com a pessoa com
deficiéncia, pois a familia tem maior conhecimento de seu ente.

* Projeto “Germinar”

Inclusdo de alguns alunos no mercado de trabalho para que os mesmos
possam obter conhecimento profissional, sendo 0s encaminhamentos
realizados para Usina Rio Pardo.

* Projeto “Roda Viva”;

Destinado aos usudrios com idade igual ou superior a trinta anos. Tem
como objetivo promover aos membros do grupo uma reflexdo, através da de
situacéo cotidianas apresentadas pelos usuarios, assim como gerar evolugédo
de seus quadros clinicos psicoemocionais.

APAE
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* Projeto “Pingo D’agua”
Visa melhorar a flexibilidade, forca muscular, forga muscular,

funcionalidade, relagdo social e relagdo com a agua, melhorar sua qualidade de
vida e suas atividades de vida diaria .

* Projeto Superacdo (PediaSuit)

Visa Proporcionar o desenvolvimento global para criangcas e
adolescentes portadores de deficiéncia, realizando terapias para reabilitagdo e
estimulacéo, através do método PediaSuit, com intuito de promover maiores
ganhos, desenvolvimentos e melhor qualidade de vida.

* Projeto Bola pra frente.

Este projeto, busca através do futebol, desenvolvimento de atividades
fisicas, esportivas e recreativas, com pessoas com deficiéncia, no processo de
reabilitacdo, interag@o social e melhoria da qualidade de vida.

*Projeto “Inovar — Tecnologia Digital’

Viisa oportunizar aos alunos o acesso a tecnologia digital, através de
uma sala de informatica na escola, fortalecendo a integragéo neurosensorial e

cognitiva, possibilitando assim aos profissionais um apoio, para 0 processo de
ensino. .

*Projeto “Catavento’

Visa estimular o desenvolvimento cognitivo, neuropsicomotor, linguagem
e sensorial, através do espaco ludico.

*Projeto “Experimentando uma nova OTICA’
Visa proporcionar biofeedback visual, adquirir os beneficios
fisiologicos e psicologicos quando estéd na posicdo ortostatica com o

auxilio da prancha vertical.

*Projeto Gameterapia
O objetivo & Promover maior desenvolvimento, capacidades funcionais
e qualidade de vida péré criancas e adolescentes com deficiéncia, utilizando o
método gameterapia como recurso terapéutico e diversao, possibilitando assim p

um tratamento mais divertido e eficaz.
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6.) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM USUARIOS ACIMA DE 30 ANOS:

A demanda deste projeto é de cingiienta e sete (57) usuarios, com deficiéncia
intelectual e multipla na faixa etaria a partir de trinta (30) anos de idade,
atendidos no contra turno. Esse servico de convivéncia e fortalecimento de
vinculos esta referenciado pela Assisténcia Social.

Neste més, as atividades desenvolvidas com os usuérios foram:

AN

Artesanato / Arte
o Confeccdo de enfeites para o carnaval — mascaras € enfeites para
portas / decoragdo da entidade;
e Tintura com guache e esponja;
e Confecgao de puffs;
¢ Pintura em tecidos;
e Pinturas e decoragdo de garrafas e latas;
o Restauracdo dos enfeites de carnaval de anos anteriores;
o Confeccéo de cartaz dos aniversariantes com recorte e colagem;

e Pintura em palitos, utilizando tinta guache;

Educacéao Fisica
e Academia;
e Caminhada;

e Psicomotricidade;

Apoio Pedagoégico (treino cognitivo)
o Escrita do nome l' }econhecimento das letras;
o Dados pessoais: Nome completo, idade, data de nascimento, endereco;
o Dia/més/ano/ Nogdes de tempo / uso do calendario;
e Reconhecimento dos lugares nas dependéncias da entidade (horta / }b
jardim sensorial/ patio...); ‘

e Sequéncia légica / Contagem;
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¢ Quebra cabega;

o Construgdo de palavras — alfabeto movel;

e Sistema monetario — cédula e seus valores;
e Cores;

e Meios de transporte;

o Matematica basica: adi¢éo, subtragéo.

Interagdo Global (debate de atualidades, temas, valores morais...)
e Datas: Carnaval, Quart‘a‘-feira de cinzas;
e Hino Nacional;
e Roda de conversa, assuntos diversos: Valores morais, Dengue, Meio
ambiente, higiene, cuidados com os animais domésticos, importancia de

dormir - sono, boas maneiras; respeito, regras, limites, cuidados com
pertences;

Habilidades Manuais
e Jogos de encaix.e e habilidades motora;
e Fazer bolinhas dé papel crepom — coordenagao;
e Dobrar roupas;
e Costura;
e Recorte e colagem;
e Amarrar cadarcos;
e Pentear e amarrar cabelo;
e Separar botdes por tamanhos;
s Separar tampinhas por cores — projeto tampinha legal;
e Colocar linha em’agulha;

e Pintura, bordados e biquinho em pano de prato.

Projeto Culinaria }L\
e Strogonoff de Bis;

e Vitamina de abacate com leite.
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Projeto Higiene e Saude
e Higiene bucal — escovacgéo, uso fio dental;
e Higiene corporal — banho, vestimenta, limpeza e corte das unhas,
lavagem dos cabelos, corte, fazer a barba, depilagdo, lavagem das
méaos, higiene dos pés;
e Roda de conversa diaria “Conscientizagdo” — Higiene corporal, bucal, do

ambiente e utensilios.

Projeto “ Roda Viva” (reflexao / questoes cotidianas)
e Cuidados pessoais — Higienizagéo e vestimenta;

e Reflexo social — Discusséo sobre a falta de cuidados pessoais;

Projeto Jardim Sensorial
o Estimulos dos sentidos / sensagdes: aspero, liso, amargo, doce, azedo...
e Com olhos vedados, tentar descobrir a planta pelo aroma;

e Conhecendo as plantas — “ch&” e para que servem;

Projeto Horta Orgéanica e jardinagem
o Limpeza dos vasos, das plantas;
e Retirada do lixo;
¢ Irrigacdo horta e jardim;
e Plantio de mudas;

e Limpeza dos canteiros.

Projeto Bola pra Frente
e Futebol,

e Alongamentes.

Projeto “Inovar - Tecnologia Digital”

e Conceitos basicos: Ligar, desligar, manuseio do teclado e mouse;

e Jogos de matematica / meméria / calculos; }Q\
e Atividades relacionando cores;
e Videos sobre higiene bucal / educativos; V

8 \
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e Digitacdo dos nomes;

Lazer

e Festa dos aniversariantes do més;

e Festa de Carnaval.

7.) ATIVIDADES REALIZADAS PELA ASSISTENTE SOCIAL:

ALY

- Articulagdo com a rede de servigos socioassistencial
- Atendimento Familiar;

- Acolhida;

- Busca Ativa,

- Elaboragéo de Relatorios e registros de atendimento;
- Encaminhamentos;

- Escuta;

- Orientacdes sociofamiliar,

- Orientacéo e superviséo de estagio;

- Participagdo em avaliagdo equipe multidisciplinar; =
- Participagdo em reunides multidisciplinar;

- Visitas domiciliares;

8.) EVENTOS E PROMOCOES DO MES:
*08/02/2020 - Pedagio Apae

3.) AVALIACAO DO PROCESSO DE TRABALHO

Aspectos facilitadores de acoes:

- Interesse e compromisso dos usuarios da entidade e seus familiares.

- Incentivo por parte do poder municipal.

" - Eventos com participagéo de funcionarios, diretoria e voluntarios.

E Doagdes }L\

Aspectos dificultadores da agao: V-
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- Necessidade de profissionais remunerados na area de medicina
(psiquiatra/Neurologista).

Propostas de superagdo das dificuldades:
- Reunides aos diversos setores publicos e privados, mostrando os resultados

positivos e negativos buscando apoio para sanar as dificuldades.

Condicdes sobre a supervisao realizada/recebida:

- Agradecemos a supervisao e as orientagées que nos séo prestadas.

10.) AVALIACAO MENSAL:

A avaliacdo mensal é realizada através de acompanhamento continuo dos

trabalhos realizados na entidade junto aos usuarios, visto que os resultados
obtidos foram positivos.

11.) FOTOS DE ALGUMAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

]25 s g n; Eﬂ&sw

i (
Aldamira Aparecida Faria Sglvg;jre : \J RG: 691.603-6
cSFG&233', J » ;‘BAA'AP."FARIA SILVESTRE HELENA REGINA ESTEVES PELICER CPF:.126.051.4“-01
Diretora APAE Cerquerra CBdeetora APAE Presidente APAE Presidente

N i /f /

:“.\?.L P AAAS ~:-';;."7’ 3

ILANA RODRIGUES ZIBEIRO Al A M. S. GES_UALDI
Técnica da Entidade Tégnica fia Entidade
Assistente Socjal sicologa
CRESS: 50.59] CRP 06/75360
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RELATORIO DE ACOES DESENVOLVIDAS

MES DE REFERENCIA: MARC0/2020

1.) ENTIDADE CONVENIADAj:

ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE CERQUEIRA CESAR

End.: Rua dos Jacarandas, 284 — Chacara Moura Leite — Cerqueira César/SP.
Telefone/ Fax: (14) 3714-1377

E-mail: apaecc@hotmail.com

Responsavel Legal: Helena Regina Esteves Pelicer / Presidente
Técnica Responsavel: llana Rodrigues Ribeiro.
Qualificagao Profissional: Assistente Social / CRESS 50.597

2.) ACOES PROPOSTAS / ACOES DESENVOLVIDAS:

A APAE de Cerqueira César é uma entidade de carater educacional,
assistencial e filantrépica, sendo seu objetivo prestar atendimento as pessoas
em situacdo de necessidades especiais e seu preparo ao exercicio da
cidadania. O servigo tem a finalidade de promover a autonomia, a inclusio
social e a melhoria da qualidade de vida das pessoas participantes.

A intervengdo serd sempre voltada a diminuir a exclusdo social tanto do
dependente quanto do cuidador, a sobrecarga decorrente da situacdo de
dependéncia/prestacéo de cuidados prolongados, bem como a interrupgéo e
superacgéo das violagées de direitos que fragilizam a autonomia e intensificam o

grau de dependéncia da pessoa com deficiéncia.
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3.) OBJETIVOS:

- Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com
deficiéncia e idosas com dependéncia, seus cuidadores e suas familias:

- Desenvolver agdes especializadas para a superagéo das situagdes violadoras
de direitos que contribuem para a intensificacdo da dependéncia;

- Prevenir o abrigamento e a segregagéo dos usuérios do servigo, assegurando
o direito a convivéncia familiar e comunitaria;

- Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e
outros servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do
Sistema de Garantia de Direitos;

- Promover apoio as familias ha tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga
de trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia
dos envolvidos e ndo somente cuidados de manutencéo;

- Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuério e o
acesso a servigcos basicos, tais como: bancos, mercados, farmacias, etc.,
conforme necessidades;

- Prevenir situagbées de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da
relacéo de prestagdo/demanda de cuidados permanentes/prolongados.

4.) DEMANDA ATENDIDA:

A demanda da entida;:le é de 132 (cento e frinta e dois) usuarios, com
deficiéncia intelectual e multipla na faixa etaria de O (zero) & 76 (setenta e seis)
anos de idade.

Séo realizadas atividades de segunda-feira & sexta-feira, das 8:00 as 17:00

horas.

3.) PROJETOS DESENVOLVIDOS

-

* Projeto Horta Organica e Jardinagem;

A APAE realiza atividades de horta e jardinagem sob a supervisdo de
uma pedagoga, em due os alunos desenvolvem atividades manuais
diretamente com a terra na construgdo das referidas hortas e jardins.
Despertando o respeito pela natureza tornando—os conscientes da preservacao
do meio em que vivem e aprendendo habitos saudaveis de alimentagio.

pi
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* Projeto Culinaria;

O objetivo &€ desenvolver habilidades basicas especificas, promover a
socializacdo e contribuir para inclusdo da pessoa com deficiéncia no meio em
que vive reforcando suas habilidades e respeitando o limite de cada um,
através das atividades especificas da culinaria e relacionadas, sendo desde a
preparacdo, questées de alimentacdo saudavel, qualidade e higiene com os
ingredientes € com o proprio corpo e ambiente, visando a busca de
aprendizagem, independéncia e autonomia de cada participante.

* Projeto Equoterapia;

A equoterapia utiliza o ‘cavalo como recurso cinesioterapéutico no
tratamento, visando uma reabilitacdo global do paciente, principalmente de
pessoas com comprometimentos fisicos e intelectuais, auxiliando seu
desenvolvimento fisico, psiquico e social, sendo este realizado no recinto da
FAICC no periodo matutino e vespertino.

* Projeto Higiene e Saude;

Tem como objetivo desenvolver atitudes para tornar o aluno
independente, com iniciativas proprias, criando responsabilidade com seu
préprio corpo e consequentemente com sua saude.

* Projeto Hidroterapia;

E um método terapéutico onde se utiliza a dgua nas suas variaveis
temperaturas obtendo uma melhoria no equilibrio, ténus, trofismo muscular,
coordenagio motora global, espago temporal, aumentando a resisténcia fisica
e proporcionando uma promogao da saude.

*Projeto Jardim Sensorial;
O intuito do projeto é ser usado como recurso terapéutico e

pedagégico. O objetivo é contribuir na reabilitagdo, no desenvolvimento fisico e
intelectual, com terapias e estimulos sensoriais, além de oferecer um espacgo
para a aprendizagem, proporcionando melhor desenvolvimento e qualidade de
vida para nossos assisticios. O Jardim Sensorial, oferece estimulos para os

cinco sentidos do corpo humano, sendo, tato, audigéo, viséo, paladar e olfato.

* Projeto Clube de Maes;

Este projeto conta o trabalho voluntario de algumas maes e
respectivamente de seus amigos, em que desenvolvem a culinaria através de
receita do nhoque, o qual é vendido para a populagdo em geral, sendo toda a

W
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verba arrecada revertida em bens matérias e/ou de consumo para os
préprios alunos. Visa-se ainda com este trabalho estreitar os lagos entre
familia/escola.

* Projeto Centro de Convivéncia “Conviver”;

Criado no ano de 2012 conforme determinagao de legislacdo vigente,
constituindo que os alunos a partir de trinta (30) anos de idade, inseridos nas
APAEs terdo suas matriculas excluidas do sistema de educagéo, visto segundo
as diretrizes da Federagéo das APAEs no que tange a modalidade Educacéo
Especial, o ensino possui duas fases, sendo: fase 1 - alunos de seis (06) a
quatorze (14) anos e fase 2 — alunos de quinze (15) a trinta (30) anos.

O objetivo do projeto é proporcionar as pessoas com deficiéncia
intelectual e multiplas qualidade de vida durante o processo de envelhecimento
através de agbes que promovam e estimule-os nos aspectos sociais, culturais,
educativas e principalmente de lazer, os quais possam auxili-los em sua vida
cotidiana, bem como, desenvolver a maxima autonomia nas habilidades diaria
e pratica, assim pode-se dizer que este fara a interface da inclusao social e
suas limitagées.

* Projeto Familias;

Visa atender especificamente as familias de mossos alunos, visando
orientar/ sanar duvidas_inerentes aos usuarios, bem como fortalecendo dos
lagos entre Instituicio e Familia/ Familia e usuario. Este projeto é desenvolvido
uma vez por més. Com o objetivo de apoiar, orientar e conscientizar a familia
sobre seu papel estimulador e transformador na promogéo e inclusdo de seu
ente com deficiéncia intelectual e/ou multipla em seu seio familiar, na escola e,
sobretudo, na sociedade. Buscar também potencializar as possibilidades de
melhora nos atendimentos dos profissionais que trabalham com a pessoa com
deficiéncia, pois a familia tem maior conhecimento de seu ente.

* Projeto “Germinar” ‘

Inclusdo de alguns alunos no mercado de trabalho para que 0s mesmos
possam obter conhecimento profissional, sendo os encaminhamentos
realizados para Usina Ri6 Pardo.

* Projeto “Roda Viva”;

Destinado aos usuarios com idade igual ou superior a trinta anos. Tem
como objetivo promover aos membros do grupo uma reflexdo, através da de
situag&@o cotidianas apresentadas pelos usuarios, assim como gerar evolugéo
de seus quadros clinicos psicoemocionais.

A
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* Projeto “Pingo D’agua”

Visa melhorar a flexibilidade, forca muscular, forga muscular,
funcionalidade, relagéo social e relagdo com a dgua, melhorar sua qualidade de
vida e suas atividades de vida diaria .

* Projeto Superagao (PediaSuit)

Visa Proporcionar o desenvolvimento global para criangas e
adolescentes portadores de deficiéncia, realizando terapias para reabilitacéo e
estimulacdo, através do método PediaSuit, com intuito de promover maiores
ganhos, desenvolvimentos e melhor qualidade de vida.

* Projeto Bola pra frente.

Este projeto, busca através do futebol, desenvolvimento de atividades
fisicas, esportivas e recreativas, com pessoas com deficiéncia, no processo de
reabilitac&o, interagéo social e melhoria da qualidade de vida.

*Projeto “Inovar — Tecnologia Digital”

Visa oportunizar aos alunos o acesso a tecnologia digital, através de
uma sala de informatica na escola, fortalecendo a integragéo neurosensorial e
cognitiva, possibilitando assim aos profissionais um apmo para o processo de
ensino.

*Projeto “Catavento”

Visa estimular o desenvolvimento cognitivo, neuropsicomotor, linguagem
e sensorial, através do espaco ludico.

*Projeto “Experimentando uma nova OTICA”
Visa proporcionar biofeedback visual, adquirir os beneficios

fisiolégicos e psicolégicos quando estd na posicdo ortostatica com o

auxilio da prancha vertical.

*Projeto Gameterapia

O objetivo € Promover maior desenvolvimento, capacidades funcionais
e qualidade de vida para c'riéngas e adolescentes com deficiéncia, utilizando o
método gameterapia como recurso terapéutico e diverséo, possibilitando assim

um tratamento mais divertido e eficaz.
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6.) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM USUARIOS ACIMA DE 30 ANOS:

A demanda deste projeto ¢ de cinquienta e oito (58) usuarios, com deficiéncia
intelectual e multipla na faixa etaria a partir de trinta (30) anos de idade,
atendidos no contra turno. Esse servico de convivéncia e fortalecimento de
vinculos esta referenciado pela Assisténcia Social.

Neste més, as atividades desenvolvidas com os usuarios foram:

A
OBS: o més de margo, as atividades foram suspensas no dia 17/03/2020.

conforme decreto n® 4448/2020 — Prefeitura Municipal de Cergueira César,

devido a pandemia Covid-19 (coronavirus) — guarentena.

e 17/03/2020 — Realizado reunifo com as familias explicando a situacio e

a suspenséo das atividades, bem como orientacdes sobre o caso e

possiveis duvidas.

Artesanato / Arte
e Tintura com guache e esponja;
e Pintura em tecidos;

e Pinturas e decoragdo de garrafas e latas;

Educacao Fisica
e Academia;
e Caminhada;

e Alongamento.

Apoio Pedagodgico (treino cognitivo)
e Escrita do nome / reconhecimento das letras:

Dia/més/ ano

Nog¢des de tempo;

uso do calendario;

Quebra cabecga;
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Construcao de palavras — alfabeto mével;
Sistema monetario;
Cores;

Matematica bésica: adicéo, subtragéo.

Interacao Global (debate de atualidades, temas, valores morais...)

Datas: 8 de marg¢o — Dia Internacional da Mulher (usuarios participaram
de uma explanacéao sobré a data);

Hino Nacional;

Roda de conversa, assuntos diversos: Valores morais, Meio ambiente,
higiene, boas maneiras; respeito, regras, limites, cuidados com

pertences, coronavirus e os devidos cuidados com a higiene.

Habilidades Manuais

Jogos de encaixe e habilidades motora;
Dobrar roupas;

Recorte e colagerr;;

Amarrar cadarcgos;

Pentear e amarrar cabelo;

Pintura, bordados e biquinho em pano de prato.

Projeto Higiene e Saude

Higiene bucal,;
Higiene corporal;

Roda de conversa diaria “Conscientizagéo”.

Projeto Horta Organica e jardinagem

Irrigacdo horta e jardim;

Limpeza dos canteiros e jardim.

Projeto Bola pra Frente e
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e Futebol;

Projeto “Inovar — Tecnologia Digital”
e Conceitos basicos: Ligar, desligar, manuseio do teclado e mouse:
» Videos sobre higiene pessoal;

e Digitacdo de pequenas frases (copia);

7.) ATIVIDADES REALIZADAS PELA ASSISTENTE SOCIAL:

\

- Articulagéo com a rede de servigos socioassistencial;
- Atendimento Familiar;

- Acolhida;

- Busca Ativa;

- Elaboragéo de Relatérios e registros de atendimento;
- Encaminhamentos;

- Escuta;

- Orientagdes sociofamiliar;

- Participagdo em avaliagao equipe multidisciplinar;

- Participagdo em reuniées multidisciplinar;

- Visitas domiciliares; .

8.) EVENTOS E PROMOCOES DO MES:
*14/03/2020 - Bingao Apae

9.) AVALIACAO DO PROCESSO DE TRABALHO

Aspectos facilitadores de agoes:

- Interesse e compromisso dos usuarios da entidade e seus familiares.
- Incentivo por parte do poder municipal.

- Eventos com participacéo de funcionarios, diretoria e voluntarios.

- Doagées

Aspectos dificultadores da agio:
- Necessidade de profissionais remunerados na éarea de medicina

(psiquiatra/Neurologista).
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Propostas de superagao das dificuldades:
- Reunies aos diversos setores publicos e privados, mostrando os resultados

positivos e negativos buscando apoio para sanar as dificuldades.

Condigdes sobre a supervisao realizadal/recebida:

- Agradecemos a supervisao e as orientagdes que nos sao prestadas.

10.) AVALIACAO MENSAL:

A avaliacdo mensal é realizada através de acompanhamento continuo dos

trabalhos realizados na entidatle junto aos usuarios, visto que 0s resultados
obtidos foram positivos, os usuarios quase nao faltam, sdo bem presentes e

demonstram satisfagdo com as atividades desenvolvidas.

11.) FOTOS DE ALGUMAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

egina sves Pelice:

: ©73:20.691.603-6
ALDﬂtlI(IRA AP. FARIA SILVESTRE’ HELENA REGINA ESTEVES PELICER .1 26.051.448-01

‘residente

Diretora APAE Predidente APAE

ILANA ODRIGUES iBEIRO Aﬁﬁ%ﬁh‘s GESUALDI
Técnicada E Técnica da Entidade
Assistente So Psicéloga
CRESS: 50.597 CRP 06/75360
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