" ; APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
«\ 1 CNPJ: 04.315.690/0001-29

g Rua dos Jacarandés, 284 - Chacara Moura Leite
w Cerqueira César - SP - CEP 18760-000
APAE Fone/fax: (14) 3714-1377 - 9-9601-6495 - 9-9741-4879

e G : apaecc@hotmail.com

Cerqueira César, 08 de abril de 2022

Oficio n° 072/2022

Assunto: Prestacdo de Contas — Recurso Estadual — (01°, 02° e 03° repasses)

A APAE — Associa¢do de Pais e Amigos dos Excepcionais de Cerqueira
César vem, por este, encaminhar a prestacdo de contas do més de Margo/2022 do Recurso

Estadual, sendo extrato bancario e relatdrio de atividades desenvolvidas em Mar¢o/2022.

Atenciosamente.

Helena Regina/Esteves Pelicer
Presidente

-

A

Secretaria Mun. de Assisténcia Social, Acdo Comunitaria e Defesa Civil de Cerqueira
César — SP

Sra. Daiana Reis Oliveira de Paula

CERQUEIRA CESAR - SP
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RELATORIO DE AGOES DESENVOLVIDAS

MES DE REFERENCIA: MARG0/2022

1.) ENTIDADE CONVENIADA:

ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE CERQUEIRA CESAR

End.:Rua dos Jacarandas, 284 — Chacara Moura Leite — Cerqueira César/SP.
Telefone/ Fax: (14) 3714-1377

E-mail:apascc@hotmail.com

Responsavel Legal:Helena Regina Esteves Pelicer / Presidente
Técnica Responsavel:llana Rodrigues Ribeiro.
Qualificacdo Profissional: Assistente Social / CRESS 50.597

2)ACOES PROPOSTAS / ACOES DESENVOLVIDAS:

A APAE de Cerqueira César é uma entidade de carater educacional, assistencial
e filantropica, sendo seu objetivo prestar atendimento as pessoas em situagao
de necessidades especiais e seu preparo ao exercicio da cidadania. O servigo
tem a finalidade de promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da
qualidade de vida das pessoas participantes.

A intervencéo serd sempre voltada a diminuir a excluséo social tanto do
dependente quanto do cuidador, a sobrecarga decorrente da situagdo de
dependéncia/prestacéo de cuidados prolongados, bem como a interrupgéo e
superacao das violacbes de direitos que fragilizam a autonomia e intensificam o
grau de dependéncia da pessoa com deficiéncia.

T

e

<



Fundada em 24/01/2001 ::a?;.
CNPJ:04.315.690/0001-29 o
Rua dos Jacarandas, 284 - Chacara Moura Leite Mg,
Cerqueira César-S P. CEP. 18.760 - 000 s
Fone/Fax: (14) 3714-1377 - 9741 4851 - 97414879 - 9741 4843 APAE
apaecc@hotmail.com Cemuea Cesa-5¢

3.JOBJETIVOS:

- Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com
deficiéncia e idosas com dependéncia, seus cuidadores e suas familias;

- Desenvolver agdes especializadas para a superacéo das situacdes violadoras
de direitos gue contribuem para a intensificagdo da dependéncia;

- Prevenir o abrigamento e a segregagao dos usuarios do servigo, assegurando
o direito a convivéncia familiar e comunitaria;

- Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros
servicos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema
de Garantia de Direitos;

- Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga
de trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia dos
envolvidos e ndo somente cuidados de manutengéo;

- Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuario e 0
acesso a servicos basicos, tais como: bancos, mercados, farmacias, etc.,
conforme necessidades;

- Prevenir situacBes- de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da

relacdo de prestacéo/demanda de cuidados permanentes/prolongados.

4.)DEMANDA ATENDIDA:

A demanda da entidade é de 136 (cento e trinta e sete) usudrios, com deficiéncia
intelectual e multipla na faixa etaria de 0 (zero) a 79 (setenta e nove) anos de
idade.

S3o realizadas atividades de segunda-feira a sexta-feira, das 8:00 as 17:00

horas.
/
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* Projeto Horta Organica e Jardinagem,;

A APAE realiza atividades de horta e jardinagem sob a superviséo de uma
pedagoga/moniota e/ou cuidador, em que os alunos desenvolvem atividades
manuais diretamente com a terra na construgcdo das referidas hortas e jardins.
Despertando o respeito pela natureza tornando—os conscientes da preservagéo
do meio em que vivem e aprendendo habitos saudaveis de alimentacéo.

* Projeto Marcenaria;

A atividade de marcenaria propicia a participacéo dos usuérios na area
profissional, em que podera ‘garantir-lhes capacitagéo profissional e inclusdo
social.

* Projeto Culinaria;

O objetivo é desenvolver habilidades basicas especificas, promover a
socializacdo e contribuir para inclusdo da pessoa com deficiéncia no meio em
que vive reforcando suas habilidades e respeitando o limite de cada um, através
das atividades especificas da culinaria e relacionadas, sendo desde a
preparacdo, questdes de alimentacdo saudavel, qualidade e higiene com os
ingredientes e com o proprio corpo e ambiente, visando a busca de
aprendizagem, independéncia e autonomia de cada participante.

* Projeto Equoterapia;

A equoterapia utiliza o cavalo como recurso cinesioterapéutico no
tratamento, visando uma reabilitacdo global do paciente, principaimente de
pessoas com comprometimentos fisicos e intelectuais, auxiliando seu
desenvolvimento fisico, psiquico e social, sendo este realizado no recinto da
FAICC no periodo matutino e vespertino.

* Projeto Higiene e Saude;

Tem como objetivo desenvolver atitudes para tornar o usuario
independente, com iniciativas proprias, criando responsabilidade com seu
préprio corpo e consequentemente com sua saude.

* Projeto Hidroterapia;

E um método terapéutico onde se utiliza a agua nas suas variaveis
temperaturas obtendo uma melhoria no equilibrio, tdnus, trofismo muscular,
coordenacdo motora global, espaco temporal, aumentando a resisténcia fisica
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e proporcionando uma promog¢&o da saude.

*Projeto Jardim Sensorial;
O intuito do projeto € ser usado como recurso terapéutico e pedagégico. O

objetivo é contribuir na reabilitagdo, no desenvolvimento fisico e intelectual, com
terapias e estimulos sensoriais, além de oferecer um espago para a
aprendizagem, proporcionando melhor desenvolvimento e qualidade de vida
para nossos assistidos. O Jardim Sensorial, oferece estimulos para os cinco
sentidos do corpo humano, sendo, tato, audicdo, visdo, paladar e olfato.

* Projeto Clube de Maes;

Este projeto conta o trabalho voluntdrio de algumas méaes e
respectivamente de seus amigos, em que desenvolvem a culinaria através de
receita do nhoque, o qual é vendido para a populagcdo em geral, sendo toda a
verba arrecada revertida em bens matérias e/ou de consumo para 0s proprios
alunos. Visa-se ainda com este trabalho estreitar os lagos entre familia/escola.

* Projeto Centro de Convivéncia “Conviver”,;

Criado no ano de 2012 conforme determinacdo de legislacdo vigente,
constituindo que os alunos a partir de trinta (30) anos de idade, inseridos nas
APAESs terdo suas matriculas excluidas do sistema de educagao, visto segundo
as diretrizes da Federacéo das APAESs no que tange a modalidade Educacgéo
Especial, o ensino possui duas fases, sendo: fase 1 - alunos de seis (06) a
quatorze (14) anos e fase 2 — alunos de quinze (15) a trinta (30) anos.

O objetivo do projeto & proporcionar as pessoas com deficiéncia
intelectual e muiltiplas qualidade de vida durante o processo de envelhecimento
através de acdes que promovam e estimule-os nos aspectos sociais, culturais,
educativas e principalmente de lazer, os quais possam auxilia-los em sua vida
cotidiana, bem como, desenvolver a maxima autonomia nas habilidades diaria e
pratica, assim pode-se dizer que este fard a interface da incluséo social e suas
limitacdes.

* Projeto Familias;

Visa atender especificamente as familias de nossos alunos, visando
orientar/ sanar dividas inerentes aos usuarios, bem como fortalecendo dos lagos
entre Instituicdo e Familia/ Familia e usuério. Este projeto € desenvolvido uma
vez por mé&s. Com o objetivo de apoiar, orientar e conscientizar a familia
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sobre seu papel estimulador e transformador na promog¢ao e inclusdo de
seu ente com deficiéncia intelectual e/ou muiltipla em seu seio familiar, na escola
e, sobretudo, na sociedade. Buscar também potencializar as possibilidades de
melhora nos atendimentos dos profissionais que trabalham com a pessoa com
deficiéncia, pois a familia tem maior conhecimento de seu ente.

* Projeto “Germinar”
Incluséo de alguns alunos no mercado de trabalho para que 0s mesmos

possam obter conhecimento p(oﬁssional, sendo 0s encaminhamentos realizados

para Usina Rio Pardo.

* Projeto “Roda Viva”;

Destinado aos usuarios com idade igual ou superior a trinta anos. Tem
como objetivo promover acs membros do grupo uma reflexdo, através da de
situacio cotidianas apresentadas pelos usuarios, assim como gerar evolugao de
seus quadros clinicos psicoemocionais.

* Projeto “Pingo D’agua” .
Visa melhorar a flexibilidade, forca muscular, forga muscular,

funcionalidade, relagéo social e relagdo com a agua, melhorar sua qualidade de
vida e suas atividades de vida diaria .

* Projeto Superacao (PediaSuit)

Visa Proporcionar o desenvolvimento global para criancas e adolescentes
portadores de deficiéncia, realizando terapias para reabilitagdo e estimulagéo,
através do método PediaSuit, com intuito de promover maiores ganhos,
desenvolvimentos e melhor qualidade de vida.

* Projeto Bola pra frente.

Este projeto, busca através do futebol, desenvolvimento de atividades
fisicas, esportivas e recreativas, com pessoas com deficiéncia, no processo de
reabilitagdo, interagdo social e melhoria da qualidade de vida.
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*Projeto “Inovar — Tecnologia Digital”

Visa oportunizar aos usuarios 0 acesso a tecnologia digital, através de
uma sala de informatica na escola, fortalecendo a integracdo neurosensorial e
cognitiva, possibilitando assim aos profissionais um apoio, para O Processo de

ensino.

“Projeto “Catavento’
Visa estimular o desenvolvimento cognitivo, neuropsicomotor,
A

linguagem e sensorial, através do espago ludico.

*Projeto “Experimentando uma nova OTICA’
Visa proporcionar biofeedback visual, adquirir os beneficios
fisioldgicos e psicoldgicos quando esta na posicdo ortostatica com o auxilio da
prancha vertical.

“Projeto Gameterapia

O objetivo € Promover maior desenvolvimento, capacidades funcionais
qualidade de vida para criancas e adolescentes com deficiéncia, utilizando o
método gameterapia como recurso terapéutico e diversao, possibilitando assim

um tratamento mais divertido e eficaz.

*Projeto Mercado de trabalho

Em parceria com a empresa Kasil.

O objetivo € a inclusdo de alguns usuarios no mercado de trabalho, para
gue 0s mesmo possam ter conhecimento profissional, sendo o trabalho realizado

na sede Apae.

*Centrinho Multidisciplinar

Extensio APAE - PARCERIA CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS
DA CRIANCA E ADOLESCENTE — CMDCA (custeio). O objetivo é realizacéo de ’%/ éby
atendimentos de reabilitacdo para criangas e adolescentes do Municipio de }b

Cerqueira César, com deficiéncia intelectual leve, Transtorno do Espectro do
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Autismo (TEA) grau | (leve), Atraso do Desenvolvimento Neuropsicomotor
(ADNPM), encefalopatia crénica ndo progressiva (ECNP), Transtorno do Deficit
de Atencdo com Hiperatividade (TDAH), dentre outras que necessitem de

acompanhamento multidisciplinar, conforme avaliagdo da equipe técnica.

6.) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM USUARIOS ACIMA DE 30 ANOS:

A demanda deste projeto e ¢e sessenta e dois (62) usuarios, com deficiéncia

intelectual e multipla na faixa etaria a partir de trinta (30) anos de idade. Esse
servico de convivéncia e fortalecimento de vinculos esta referenciado pela
Assisténcia Social.

Devido a pandemia COVID-19, estamos seguindo orienta¢des da Federacéo das
Apaes, Decretos Municipais e Estaduais. Pontuamos que a partir do més de
fevereiro/2022, as atividades voltaram normalmente de forma presencial, onde
estamos seguindo os protocolos de seguranca e higiene (uso de alcool 70, uso
de mascaras, afericdo de temperatura, ndo podendo estar com sintomas gripais)
Todos responsaveis agsinaram termo de consentimento e responsabilidade para

o retorno presencial.

Neste més, as atividades desenvolvidas com os usuarios foram:

o ARTESANATO/ARTE

e ARTE -Atividade desenvolvida pela prof de Arte

e EDUCACAO FISICA - Atividades desenvolvidas pelo prof. de Educacéo
Fisica

s APOIO PEDAGOGICO

e INTERACAO GLOBAL

» HABILIDADES MANUAIS

e PROJETO INOVAR - TECNOLOGIA DIGITAL

o PROJETO CULINARIA

e PROJETO HIGIENE E SAUDE

¢ PROJETO RODA VIVA - desenvolvido pela psicologa

e PROJETO HORTA ORGANICA E JARDINAGEM

e TERAPIA OCUPACIONAL

e MERCADO DE TRABALHO

ausres Casar - B
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o *ANEXO RELATORIO _MENSAL _DE__CADA MONITOR COM
DETALHAMENTO DAS ATIVIDADE DESENVOLVIDAS.

7.)ATIVIDADES REALIZADAS PELA ASSISTENTE SOCIAL:

- Articulag@o com a rede de servigos socioassistencial;

- Atendimento Familiar / orienta¢des sociofamiliar;

- Acolhida;

- Busca Ativa;

- Elaboracao de Relatdrios e registros de atendimento;

- Encaminhamentos; '

- Escuta;

- Participagdo em avaliagéo equipe multidisciplinar;

- Participagdo em reunibes multidisciplinar / técnicas / escolar;

- Visitas domiciliares;

- Acompanhamento e/ou orientagdes consultas médicas

- Elaboragéo de projetos / Plano de trabalho;

- Participacao / organizacdo efou divulgacéo (eventos, palestras, festividades e
passeios)

- Orientagbes monitores — Centro de convivéncia / acompanhamento das
atividades desenvolvidas

-Plano de acompanhamento familiar

8.)JEVENTOS E PROMOCOES DO MES:
*05/03/2022—- Pedagio Apae;

*25/03/2022 — Festa dos aniversariantes do més / Tema circo / apresentacéo de

teatro sobre o tema;
*31/03/2022 — missa na Apae;

9.)AVALIACAQO DO PROCESSQ DE TRABALHO

Aspectos facilitadores de agoes:

- Interesse e compromisso dos usuarios da entidade e seus familiares.

- Incentivo por parte do poder municipal.

- Eventos com participacéo de funcionarios, diretoria e voluntarios. /
- Doagdes ;;/ ‘

Aspectos dificultadores da acgao:
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- Necessidade de profissionais remunerados na area de medicina (psiquiatra /

Neurologista - mais carga horaria).

Propostas de superacdo das dificuldades:
- Reunibes aos diversos setores publicos e privados, mostrando os resultados

positivos e negativos buscando apoio para sanar as dificuldades.

Condi¢des sobre a supervisao realizada/recebida:

- Agradecemos a supervisao ¢ as orientagdes que nos sao prestadas.

10.)JAVALIACAO MENSAL :

A avaliacdo mensal € realizada através de acompanhamento continuo dos

trabalhos realizados na entidade junto aos usuarios, visto que os resultados
obtidos foram positivos, os usuarios quase ndo faltam, s@o bem presentes e

demonstram satisfacdo com as atividades desenvolvidas.

11.)FOTOS DE ALGUMAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

I8
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RICARDBO GONCAVES
Diretora APAE

Técnica da Entidade
Assist‘enJ Social
CRESSY 50.597
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Relatorio Mensal do Centro de Convivéncia

Referente ao més de fevereiro de 2022

ARTESANATO /ARTE

Confeccdo de porta-chaves em madeira

Pinturas em latas para semeadura de flores

Pinturas em panos de prato, usando a técnica do giz de cera
Pintura em gesso

Confecgao de cartazes para o Dia da AGUA

Confecgo do quebra cabega para decoragido do Dia do Autismo

EDUCACAO FIiSICA -Atividades desenvolvidas pelo prof de Educacéo Fisica
Caminhada no bairro

Alongamento usando cabo de vassouras

Bolinhas coloridas..percepgio 6culo-manual e precisio

Trabalho com pneu..forga,resisténcia,equilibrio,coordenacio motora

Futebol

Manuseio de bolinhas..coordenac¢do 6culo-manual e concentracio
Boliche..precisdo e coordenagio éculo-manual

ARTE- Atividades desenvolvidas pela prof de Arte .
Mural do Dia do Autismo
Pintura com folhas

APOIO PEDAGOGICO

Saudagdes

Escrita do nome na lousa,idade,data de nascimento e enderego
Mercadinho: Valores e identifica¢do de cédulas, moedas e troco
Dia,més, ano e situagdo climatica

Nogdes de quantidades

HABILIDADES MANUAIS

Varrer

Organizar caixas e separar por itens

Recortes usando tesoura

Passar roupas € 0 uso correto do ferro de passar

PROJETO INOVAR- TECNOLOGIA DIGITAL

Ligar e desligar o PC e manuseio do mouse/teclado ,, ¥
Video sobre a importancia da higiene bucal e corporal 78
Utilizacfo dos softwares educativos 6 g

Sistema monetario

PROJETO CULINARIA g%?
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Prepara¢do de um bolo de milho, incluindo a leitura da receita, separagdo dos
ingredientes, preparagdo ,degustacfio e organizacdo do ambiente.

e PROJETO HIGIENE E SAUDE
Corte de unhas das méos e pés
Identificagdo dos diferentes tipos de vitaminas e suas fungdes
Incentivar os bons hdbitos alimentares
Palestra sobre Higiene Bucal conscientizando sua importéncia e uso correto da
escova, creme e fio dental
%
e PROJETO RODA VIVA
Apresentacdo de temas e orientagdes situacionais devido a demanda 04/03
Inicio da jornada: Relacionamentos e nossas emogdes 25/03

e PROJETO HORTA ORGANICA E JARDINAGEM
Preparagio da terra para o plantio de mudas de flores em latinhas decoradas.

¢ INTERACAO GLOBAL( debates de atualidades,tema,valores morais..
Comemoragio dos aniversariantes do més com o tema Circo, musicas, dangas e
brincadeiras 25/03
Roda de conversa sobre O dia mundial da agua, ¢ apresentagao de uma musica e
exposi¢do de cartazes 22/03
Roda de conversa sobre O dia da saide e uma boa alimentagdo 31/03
Missa com o Padre Tarcisio 31/03

e TERAPIA OCUPACIONAL
Recortes de E.V.A. e escolha do desenho que irfio fazer a atividade
Quadro mosaico, usando recortes de E.V.A

¢ PROJETO MERCADO DE TRABALHO
Dalva Antonia Ferreira (Momentum).
Daniela Silva ( Projeto Germinar)
Flavio R F Benedito ( Supermercado Central )
Willian Alvarenga ( Projeto Germinar)

==
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Relatorio do més de Margo de 2022
Centro de Convivéncia
Artesanato e Arte
Confecgdo de cartazes para comemorar o Dia Internacional das mulheres.
Confecgfio de cartazes para comemorar o Dia Mundial da Agua
Confeccdo de placas de identificag@io sobre os projetos que os alunos participam.

Artes( professora Louse).

Carnaval

Pintura em jornal .

Cartaz Dia Mundial da Agua .
Comemoragao do Dia Mundial da Agua.
Mural Dia do Autismo

Educacio Fisica

Trabalho com pneu...forga, coordenagfio motora..equilibrio
Bolinhas coloridas... percepgio éculo manual, precisio

Manuseio de bolinha ... coordenagfo 6culo- manual, concentragio.
Boliche... precisfo, coordenagdio 6culo-manual

Apoio Pedagégico

Dia da semana, més, ano.

Horas.

Calendério

Nome proprio.

Atividade de adi¢éio e subtrago.

Contagem numérica

Orientagdes pontos de referéncia perto da casa
Sistema monetdrio (usando cédulas e produtos representativos, simulando um mini
mercado).

Interacio Global

Orientagdes sobre roupas adequadas de acordo com a estagio.

Dia Internacional das mulheres (conversamos sobre as conquistas no mercado de
trabalho).

Dia Mundial da Agua ( abordamos as escolhas que podemos fazer no nosso dia a dia na
preservacdo e economia da dgua).

Teatro : Circo

Danga com o professor Igor.

Comemoragdo dos aniversariantes do més .

Missa com o padre Tarcisio.

Habilidades Manuais

Pintura em latas para reutilizar com plantas.

Pintura em prendedores de madeira ¢ colagem de fuxicos de tecido para fechar
embalagens.
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Pintura de palitos de sorvete para confeccionar jogos .

Projeto Inovar — Tecnologia Digital

Nogdes basica: ligar e desligar o computador / manuseio teclado € mouse
Jogos da memoéria

Jogos de operagdes simples de adigfo e subtragio .

Caga palavras.

Projeto Culindria
Abacate amassado com agucar abordando a importéncia de consumir frutas e suas
vitaminas.

Projeto Higiene e Saude

Orientacdes sobre os cuidados com as axilas.

Orientacdes sobre a maneira correta de lavar as méos.

Alongamento e caminhada.

Mastigagdo (orientagdes sobre a importancia de mastigar bem os alimentos)

Uso de faca e garfo ( a importincia de picar os alimentos para melhorar a mastigacgo)
Orientagdes sobre como lavar a camiseta do uniforme (ensaboar, enxaguar e pendurar
no varal).

Orientagbes sobre quais produtos sfo geralmente utilizados para fazer a higiene
corporal.

Higiene bucal e corporal

Projeto Roda Viva
4/3- Apresentagdo de temas e orientagdes situacionais devido demanda.
25/3- Inicio da jornada: relacionamentos e nossas emogdes

Projeto Horta Organica e Jardinagem
Plantio de mudas de Ipé roxo em caixinhas de leite.

Projeto Mercado de Trabalho

Luis Pereira de Sousa.(Projeto Semear).
Lucia de Godoy Labiuc.(Projeto Semear).
Daniela Monalisa. (Projeto Semear).
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Centro de Convivéncia

Margo 2022

Oficina do desenvolvimentz)/projetos

Artesanato/Arte

Artesanato com latas reciclaveis e guardanapo de decoupagem, confecgdo de
lembrancinhas para o dia internacional da mulher com uso de EVA e palito (flor),
confec¢do de decoraglo para festa de aniversario tema (circo) com uso de prato de
descartavel,palito EVA e cola quente (palhago),Confeccdo de cartazes com o tema dia
mundial da agua.

Arte - Professora Louze:

Colagem com grdos de manhé milho (girassol).
Confeccédo de Cartaz do dia mundial da agua.
Confeccdo de Cartaz do dia do autismo.

Educacao Fisica - Professor Fernando:

Trabalho com pneus: forga, coordenag@o motora, equilibrio.
Bolinhas coloridas:percepgdo,6culo manual, precisdo.
Manuseio de bolinha: coordenacfo 6culo manual, concentragéo.
Boliche: precisdo, coordenagdo 6culo manual.

Apoio pedagogico
Calendario do dia a dia, confecgéo de plaquinhas de recado, para sinalizar onde estamos,
alfabeto movel, atividades com as letras do nome.

Interacao Global

Acolhimento, oragdo, alongamento e relaxamento.

Roda de conversa, sobre o dia internacional da mulher, Roda de conversa sobre o dia da
sindrome de Down, Roda de conversa sobre o dia mundial da dgua, Roda de conversa
sobre as atragdes que tem no circo.

Dia 25/03 festa dos aniversariantes do més com o tema circo, Teatro e danga para animar
a festa com o professor Igor.

Dia 31/03/celebracéo religiosa com o padre Tarcisio da igreja catélica.

Habilidades manuais
Confeccdo de vasos com uso de argila, jogos de encaixe, trabalho de pinga com (lacres
de latas).



Projeto inovar - tecnologia digital

Ligar e desligar o computador adequadamente, video sobre o circo Moscou,para poder
conversar sobre o tema(circo), video sobre a importincia de lavar bem as méios e video
da importancia de lavar bem os cabelos ¢ secar, video sobre a importancia da dgua.

Culinaria

Aula de culindria com o preparo de vitamina de frutas,para aprender sobre a importancia
das frutas e seus beneficios no cardapio diario e para ter uma boa saude ¢ a higiene das
mesmas, e preparo de gelatina.

Projeto higiene

Dia da beleza,corte de unhas, higiene das maos,higiene bucal e corporal,uso correto do
banheiro e a importincia de lavar as mfos todas as vezes que usar o banheiro, sempre
passar alcool em gel para evitar doencas, limpeza de pele com leite de colonia, finalizando
com creme facial. y

Jardinagem
Passeio no parque da Apae para apreciar o jardim ¢ a natureza ¢ regar as plantas.
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RELATORIO DE ATIVIDADES REFERENTE AO MES DE MARCO 2022
CENTRO DE CONVIVENCIA

OFICINA DO DESENVOLVIMENTO/PROJETOS

ARTESANATO/ARTE:

Confeccdo de marcador de paginas em comemoragfo ao Dia Internacional da Mulher,
usando papel cartfio e colagem de mensagem e flores de feltro.

Confecgdo de vasos feito com argila e pintura dos mesmos.

Confecgio de cartazes em cqmemoragdo ao Dia Mundial da Agua usando cartolina,
pintura com lapis, giz de cera e esponja.

Confecc¢do de pompom com 18 para caracterizacdo do Dia do Circo.

Confec¢do de cortina com TNT para decoragdo do Dia do Circo.

ARTE: Professora Louze
Atividades: Continuagdo de Artesanato com palitos e barbantes

EDUCACAO FISICA: Professor Fernando

Atividades: Trabalho com pneu: forca, coordenagfio motora e equilibrio.
Bolinhas coloridas: percepgdo 6culo-manual e precisdo

Manuseio de bolinhas: coordenagio 6culo- manual, concentragéo.
Boliche: preciséo, coordenagio éculo- manual

APOIO PEDAGOGICO (treino cognitivo)

Calendario: dia, semana, més e ano

Identificagdo: nome completo, enderego

Pais em que vivemos, o idioma que falamos, idioma de outros paises
Estacdes do ano: Entrada do outono e as mudangas de temperatura.

INTERACAO GLOBAL (Debate de atualidades)

Roda de conversa sobre o Dia Internacional da Mulher e sua importancia na sociedade.

Roda de conversa sobre o Dia Mundial da Agua e a importancia para os seres vivos.
Conscientizagfo da economia da dgua no dia a dia para néo faltar.

Roda de conversa sobre o Dia do Circo e sua magia na capacidade de trazer alegria.

Palestra sobre o Dia Mundial da Agua, apresentada pelas professoras da APAE EM 22/03.

Roda de conversa sobre a guerra entre Russia e Ucrénia e os refugiados da guerra.

Festa dos aniversariantes do més com tema Circo em 25//03.

Colaboragdo do professor de danga [gor comandando a coreografia em 25/03. y
Apresentacdo de teatro realizado pelas professoras da APAE com tema Circo em 25/03. 0/%/
Celebracdo de missa com padre Tarcisio em 31/03.

HABILIDADES MANUAIS éﬂ
Jogos de encaixe !

Organizagéo da sala 3/
Manuseio de argila S
Recorte e colagem ZV’
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Alongamentos

PROJETO INOVAR-TECNOLOGIA DIGITAL

Familiarizar com os computadores

Ter nogdes basicas de como ligar e desligar os computadores

Jogos pedagoégicos com treinos cognitivos como: coordenagio motora, calculos simples,
sequéncia légica

Videos sobre higiene

PROJETO CULINARIA

Roda de conversa sobre alimentacdo saudavel e ndo saudavel

Trabalhando a receita e a importincia de quantidades de ingredientes para um bom
resultado

Cuidados para ndo sofrer acidente com o uso do forno

Aula de culinaria: preparo de bolo de mitho ¢ o tempo que leva para assar

Orientagdes sobre higiene das méos

PROJETO HIGIENE E SAUDE ( busca de independéncia )
Higiene bucal com supervisio

Uso correto do banheiro

Higiene das méos

Uso de alcool em gel e mascara

Higienizagdo das mascaras

Higiene da casa, roupa$ de cama

Corte de unhas

Roda de conversa sobre a importincia da higiene para a satde

*PUBLICO DMU

ARTESANATO/ARTE:

Confeccdo de marcador de paginas recorte e colagem em comemoracdo ao Dia
Internacional da Mulher. :

Confecgo de cartaz usando as mdos como carimbo em comemoragéo ao Dia Mundial da
Agua.

ARTE: Professora Louze
Pintura com canudos )
Confeccio de cartazes do Dia mundial da Agua

Pintura com folhas /
/

EDUCACAO FiSICA: Professor Fernando 4

Atividades: Trabalho com pneu: forga, coordenagio motora e equilibrio.

Bolinhas coloridas: percepgéo 6culo-manual e precisdo y@g,

Manuseio de bolinhas: coordenac@o 6culo- manual, concentragéo.

Boliche: precisdo, coordenagiio 6culo- manual Fernando 3/ .
¢ N f”‘ ’
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APOIO PEDAGOGICO ( treino cognitivo, valores morais...)

Saudacdes: bom dia, boa tarde, boa noite

Calendario: situa-los na data

Adequagdo de comportamentos como pedir desculpas, por favor, agradecer.

INTERACAO GLOBAL ( debate de atualidade, temas, valores morais...)

Oragéo

Roda de conversa com temas pertinentes ao dia a dia

Socializacdo

Roda de conversa sobre o Dia [nternacional da mulher, valorizando as mulheres que faz
parte do dia a dia dos usuarios.

Roda de conversa sobre o Dia Mundial da Agua, conscientizando sobre economia da
agua.

Roda de conversa sobre o Dia do Circo e diversdo.

Palestra sobre o Dia Mundial da Agua realizada pelas professoras da APAE EM 22/03.
Festa em comemoracio dos aniversariantes do més com tema Circo em 25/03.
Apresentagdo de teatro pelas professoras da APAE com tema Circo em 25/03.
Colaboragdo do professor de danca Igor com coreografias em 25/03.

Celebracdo de missa com Padre Tarcisio em 31/03.

Caminhadas pelas dependéncias da institui¢8o para socializacao.

HABILIDADES MANUAIS:

Jogos de encaixe, pinga

Alongamento ’

Massagem com 6leo e creme

Estimulagéo tatil: sagu, amoeba, macarrio...

PROJETO INOVAR- TECNOLOGIA DIGITAL:
Nocdes de como ligar e desligar os computadores.
Manuseio do mouse.

Coordenagédo motora.

Videos educativos de acordo com suas necessidades.

PROJETO HIGIENE E SAUDE ( busca de independéncia )
Orientacdo e higienizacio bucal.

Orientagdo sobre o uso correto do banheiro na pratica.
Higienizagdo das méos e uso correto das mascaras.
Orienta¢do no banho.

Corte de unhas.




