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Cerqueira César, 10 de marco de 2023

Oficio n® 072/2023

Assunto: Prestacdo de Contas Fevereiro — Recurso PMCC RP SOCIAL — 02° repasse

A

A APAE - Associacdo de Pais ¢ Amigos dos Excepcionais de Cerqueira
César vem, por este, encaminhar a prestagdo de contas do més de Fevereiro/2022,
referente ao 02° repasse do recurso Municipal do ano de 2023, bem como cépias dos

holerites, extratos bancarios, recibos e relatorios das atividades de Fevereiro.

Atenciosamente.
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Helena ReginajEsteves Pelicer
Presidente
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Secretaria da Assisténcia Social de Cerqueira César
Rua Solano de Abreu n° 91 — Centro

DATA DE RECEBIMENTO DOS RECURSOS

O (s) signatarios, na qualidade de representante (s) do érgdo beneficiario APAE — Associacéio de Pais e
Amigos dos Excepcionais de Cerqueira César, vem indicar, na forma abaixo detalhada, a documentagio
comprovadora da aplica¢do dos recursos recebidos da Secretaria da Assisténcia Social de Cerqueira César,
no valor de R$ 17.732,00 (Dezessete mil setecentos e trinta e dois reais) recebido em 10/02/2023, referente ao 2°
repasse do ano de 2023 para suprir as despesas com Pessoal da entidade.

. . \ T . ‘
Os documentos abaixo relacionados correspondem a aplicagdo parcial do valor recebido.

ESPECIFIC.

DATA DO CREDOR RESUMIDAMENTE NATUREZA VALOR
,,,,, DOCTO. DOCUMENTO FISCAL DA
DESPESA

07/02/2023 Guia Parcial Fundo Garantia Tempo de Servico | FGTS 2.018,71
07/02/2023 Recibo Amanda Maria de Sousa Gesualdi | Pagamento do funcionério 9,99
07/02/2023 Recibo Ana Cecilia Cabral Barreto Pagamento do funcionério 1.784,93
07/02/2023 Recibo Andréia Toban Pagamento do funciondrio 10,00
07/02/2023 Recibo Aparecida Rosangela Ribeiro Pagamento do funciondrio 1,35
07/02/2023 Recibo Denise Galera de Oliveira Silva Pagamento do funciondrio 2.614,81
07/02/2023 Recibo Lindalva Alexandrina dos S. Cruz Pagamento do funciondrio 1,35
07/02/2023 Recibo Rebeca Martinez Dalio Pagamento do funciondrio 2.608,25
07/02/2023 Recibo Verbnica Ravagnani Pagamento do funciondrio 10,00
09/02/2023 NF: 46657995 VR Beneficios e Servigos Vale alimentacio 1.600,00
17/02/2023 Guia Parcial Instituto Nacional Seguro Social INSS 2.353,00

TOTAL | 13.012,39

TOTAL: RS 13.012,39 (Treze mil doze reais e trinta e nove centavos).

Declaramos na qualidade de responséaveis pela APAE — Associa¢do de Pais e Amigos dos Excepcionais de

Responsaveis:

recurso recebido para os fins indicados.

Cerqueira César, 10 de margo de 2023

Dirce Aparecida Pavan Fragoso

Tesoureira

Cerqueira César, sob as penas da lei, que a documentago acima relacionada comprova a exata aplicagao do

Helena Regina %s/teves Pelicer

Presidente
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RESUMO

Saldo Més ANterior........ccocvvvevenieevevneneennn, 0,00
(+) Recebido no més Janeiro..................... 17.732,00
(+) Recebido no més Fevereiro.................. 17.732,00
(+) Rendimento liquido de aplicagéo ......... 14,58

(+) Recursos Proprios ........ccccceeevveereeennen.. 0,00

(-) Despesas do més........cccccvveveverreveennnne. 13.012,39
(=) Saldo para o més seguinte 22.466,19

CALCULO RENDIMENTO LIQUIDO DO MES DE FEVEREIRO/2023

( ) Rendimento Bruto més janeiro............ 17,72
(-) IRRF fevereiro...........ccoveevveeeeevreennnnn. 0,35
(-) IOF fevereiro......ooccovvveeivieecneecvineeennen. 2,79
(+) Rendimento liquido de aplicagio ......... 14,58

Declaramos na qualidade de responsaveis pela APAE — Associagio de Pais e amigos dos Excepcionais,

que a documentacio relacionada a fl. 01, comprova a exata aplicagio dos recursos recebidos, para fins indicados.

Total das despesas comprovadas: RS 13.012,39 (Treze mil doze reais e trinta e nove centavos).

Cerqueira César, 10 de margo de 2023

Dirce Apmn Fragoso

Tesoureira

Helena Regina[Esteves Pelicer
Presidente
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

Os membros do Conselho Fiscal da APAE — Associa¢do de Pais e Amigos dos Excepcionais de
Cerqueira César, abaixo assinados, a Vi§ta da documentagdo apresentada e apds a certificagdo da mesma, sdo

pela aprovagdo da presente Prestaciao de Contas, referente ao més de Fevereiro de 2023.

Cerqueira César, 10 de marcgo de 2023

o
Al €

Ariovaldo Correa

CPF: 072.061.328-04
RG: 18.443.604-7

Ivania da Conceicido Candido de Aradjo
CPF: 093.743.318-70
RG: 20.303.207-X

Ol

Renata Ramalho da Cunha

CPF: 062.691.978-99
RG: 1.015.496-6
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RECIBO

Recebemos da Prefeitura Municipal de Cerqueira César, CNPJ n°
46.634.184.0001/42 (Segretaria da Assisténcia Social), situada a rua Prof”.
Hilda Cunha, n ° 58, nesta cidade a quantia supra de R$ 17.732,00 (Dezessete
mil setecentos e trinta e dois reais) em 10/02/2023, referente a subvencao de
recursos financeiros destinados a manutengdo desta entidade, conforme
CONVENIO PMCC RP SOCIAL LEI N° 2.526 de 23 de novembro de
2.022, Termo de Fomento 03/2023), referente ao 02° repasse/2023.

E por ser verdade firmamos o presente recibo em duas vias e de igual
teor.

Cerqueira César, 10 de fevereiro de 2023

Helena Regina/Esteves Pelicer
Presidente
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RELATORIO DE ACOES DESENVOLVIDAS

MES DE REFERENCIA: Fevereiro /2023

1.) ENTIDADE CONVENIADA:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE CERQUEIRA CESAR

\

Endereco: Rua dos Jacarandas, 284 — Chéacara Moura Leite — Cerqueira César/SP.

Telefone/ Fax: (14) 3714-1377

E-mail:apaecc(@hotmail.com

Responsavel Legal: Helena Regina Esteves Pelicer / Presidente
Diretora: Jane Leite Fernandes

Coordenadora Pedagdégica: Aline Camacho

2.) ACOES PROPOSTAS / ACOES DESENVOLVIDAS:

A APAE de Cerqueira César ¢ uma entidade de carater educacional, assistencial e
filantropica, sendo seu-objetivo prestar atendimento as pessoas em situagdo de necessidades especiais
e seu preparo ao exercicio da cidadania. O servigo tem a finalidade de promover a autonomia, a
inclusdo social e a melhoria da qualidade de vida das pessoas participantes.

A intervencdo sera sempre voltada a diminuir a exclusio social tanto do dependente quanto do
cuidador, a sobrecarga decorrente da situagdo de dependéncia/prestagdo de cuidados prolongados,
bem como a interrupcdo e superagdo das violagdes de direitos que fragilizam a autonomia e

intensificam o grau de dependéncia da pessoa com deficiéncia.

3.) OBJETIVOS:

- Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia, seus
cuidadores e suas familias;

- Desenvolver agdes especializadas para a superagdo das situagdes violadoras de direitos que
contribuem para a intensificagdo da dependéncia;

- Prevenir o abrigamento e a segregagdo dos usuarios do servigo, assegurando o direito a convivéncia

familiar e comunitaria; ,
#
/é
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- Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos;

- Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e
utilizando meios de comunicar e cuidar que visem & autonomia dos envolvidos € ndo somente
cuidados de manutengao;

- Prevenir situagdes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relagdo de
prestagdo/demanda de cuidados permanentes/prolongados.

A}

4.) DEMANDA ATENDIDA:

A demanda da entidade é de 144 (cento e quarenta e quatro) assistidos, com deficiéncia  «
intelectual e multipla na faixa etaria de O (zero) a 80 (oitenta) anos de idade.
S#o realizadas atividades de segunda-feira & sexta-feira, das 8:00 as 12:00 e das13:00 as 17:00

horas.

5.) PROJETOS DESENVOLYVIDOS

* Projeto Horta Orgénica e Jardinagem;

A APAE realiza atividades de horta e jardinagem sob a supervisdo de um monitor, onde 0s
alunos desenvolvem atividades manuais diretamente com a terra na construcéo das referidas hortas e

jardins. Despertando o respeito pela natureza tornando—os conscientes da preservagdo do meio em

que vivem e aprendendo habitos saudaveis de alimentagéo.

* Projeto Culindria;
O objetivo é desenvolver habilidades basicas especificas, promover a socializagéo e contribuir

para inclusio da pessoa com deficiéncia no meio em que vive reforcando suas habilidades e
respeitando o limite de cada um, através das atividades

especificas da culinaria e relacionadas, sendo desde a preparacio, questdes de alimentagdo saudavel,
qualidade e higiene com os ingredientes e com o proprio corpo ¢ ambiente, visando a busca de

aprendizagem, independéncia e autonomia de cada participante.

* Projeto Equoterapia;
A equoterapia utiliza o cavalo como recurso cinesioterapéutico no tratamento, visando uma

reabilitacio global do paciente, principalmente de pessoas com comprometimentos fisicos e
intelectuais, auxiliando seu desenvolvimento fisico, psiquico e social, sendo este realizado no recinto

da FAICC no periodo matutino e vespertino.
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* Projeto Higiene e Satde;
Tem como objetivo desenvolver atitudes para tornar o aluno independente, com iniciativas

proprias, criando responsabilidade com seu proprio corpo e consequentemente com sua saude.
* Projeto Hidroterapia;
E um método terapéutico onde se utiliza a 4gua nas suas variaveis temperaturas obtendo uma

melhoria no equilibrio, ténus, trofismo muscular, coordenacdo motora global, espago temporal,

aumentando a resisténcia fisica e proporcionando uma promocdo da satde.

*Projeto Jardim Sensoridl;
O intuito do projeto € ser usado como recurso terapéutico e pedagdgico. O objetivo €

contribuir na reabilitacio, no desenvolvimento fisico e intelectual, com terapias e estimulos
sensoriais, além de oferecer um espago para a aprendizagem, proporcionando melhor
desenvolvimento e qualidade de vida para nossos assistidos. O Jardim Sensorial, oferece estimulos

para os cinco sentidos do corpo humano, sendo, tato, audi¢do, viséo, paladar e olfato.

* Projeto Clube de Maes;

Este projeto conta o trabalho voluntario de algumas mées ¢ respectivamente de seus amigos,
em que desenvolvem a culinaria através de receita do nhoque, o qual é vendido para a populagdo em
geral, sendo toda a verba arrecada revertida em bens matérias e/ou de consumo para 0s proprios

alunos. Visa-se ainda com este trabalho estreitar os lagos entre familia/escola.

* Projeto Centro de Convivéncia “Conviver”;

Criado no ano de 2012 conforme déterminagéo de legislagdo vigente, constituindo que os
alunos a partir de trinta (30) anos de idade, inseridos nas APAEs terdo suas matriculas excluidas do
sistema de educacdo, visto segundo as diretrizes da Federagdo das APAEs no que tange a modalidade
Educacio Especial, o ensino possui duas fases, sendo: fase 1 - alunos de seis (06) a quatorze (14)
anos e fase 2 — alunos de quinze (15) a trinta (30) anos.

O objetivo do projeto é proporcionar as pessoas com deficiéncia intelectual e multiplas
qualidade de vida durante o processo de envelhecimento através de agdes que promovam € estimule-
0s nos aspectos sociais, culturais, educativas e principalmente de lazer, os quais possam auxilia-los
em sua vida cotidiana, bem como, desenvolver a maxima autonomia nas habilidades diaria e pratica,

assim pode-se dizer que este fara a interface da inclusio social e suas limitagoes.

o L
* Projeto Familias
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Visa atender especificamente as familias de nossos alunos, visando orientar/ sanar duvidas
inerentes aos usuarios, bem como fortalecendo dos lagos entre Instituicio e Familia/ Familia e
usuario. Este projeto é desenvolvido uma vez por més. Com o objetivo de apoiar, orientar €
conscientizar a familia sobre seu papel estimulador e transformador na promog¢&o € inclusio de seu
ente com deficiéncia intelectual e/ou miltipla em seu seio familiar, na escola e, sobretudo, na
sociedade. Buscar também potencializar as possibilidades de melhora nos atendimentos dos
profissionais que trabalham com a pessoa com deficiéncia, pois a familia tem maior conhecimento de
seu ente. \

* Projeto “Germinar”

Inclusdo de alguns alunos no mercado de trabalho para que os mesmos possam obter

conhecimento profissional, sendo os encaminhamentos realizados para Usina Rio Pardo.

* Projeto “Roda Viva”
Destinado aos usuarios com idade igual ou superior a trinta anos. Tem como objetivo
promover aos membros do grupo uma reflexdo, através da de situacdo cotidianas apresentadas pelos

usuarios, assim como gerar evolugdo de seus quadros clinicos psicoemocionais.

* Projeto “Pingo D’agua”
Visa melhorar a flexibilidade, forca muscular, forga muscular, funcionalidade, relagdo social e

relagdo com a 4gua, melhorar sua qualidade de vida e suas atividades de vida diaria.

* Projeto Bola pra frente.
Este projeto, busca através do futebol, desenvolvimento de atividades fisicas, esportivas e
recreativas, com pessoas com deficiéncia, no processo de reabilitagdo, interagdo social e melhoria da

qualidade de vida.

* Projeto Marcenaria (Nio retornou devido a pandemia)
A atividade de marcenaria propicia a participagdo dos alunos na area profissional, em que

podera garantir-lhes capacitagao profissional e inclusdo social.

*Projeto “Inovar — Tecnologia Digital”
Visa oportunizar aos alunos o acesso a tecnologia digital, através de uma sala de informatica
na escola, fortalecendo a integracio neurosensorial e cognitiva, possibilitando assim aos profissionais

um apoio, para o processo de ensino.

L
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*Projeto Gameterapia
O objetivo € promover maior desenvolvimento, capacidades funcionais e qualidade de vida
para criancas e adolescentes com deficiéncia, utilizando o método gameterapia como recurso

terapéutico e diversdo, possibilitando assim um tratamento mais divertido e eficaz.

*Projeto Mercado de trabalho
Em parceria com a empresa Kasil.
o <N .
O objetivo é a inclusdo de alguns usuarios no mercado de trabalho, para que os mesmos

possam ter conhecimento profissional, sendo o trabalho realizado na sede Apae.

*Projeto “Centrinho Multidisciplinar”

“CENTRINHO” Multidisciplinar — extensdo APAE parceria com CMDCA.

O Objetivo ¢ realizar atendimento de reabilitacdo com a equipe multiprofissional, para
criangas ¢ adolescentes do municipio de Cerqueira César com deficiéncia intelectual leve, Transtorno
do Espectro do Autismo (TEA) grau I (leve), Atraso do Desenvolvimento Neuropsicomotor
(ADNPM), encefalopatia crénica nao progressiva (ECNP), Transtorno do Déficit de Atengdo com
Hiperatividade (TDAH), dentre outras que necessitem cie acompanhamento multidisciplinar,

conforme avaliagdo da equipe técnica.

6.) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Protocolo de retorno de forma presencial das atividades de acordo com 0 DECRETO N° 4702,
de 28 de outubro de 2021 mantido.

Solicitado aos professores que orientassem as familias sobre o protocolo: Depois da
autorizacdo assinada, buscaremos o aluno em sua residéncia, o monitor ficou responsavel por aferir a
temperatura do aluno na porta da casa e caso esteja com temperatura corporal acima de 37 ou
apresentando sintomas gripais, o aluno ndo podera vir para escola, também serdio orientados sobre a
importancia do uso de mascara, mesmo com a liberagdo via decreto recebemos uma normativa da
FEAPAES SP em oficio PJA 025/2022 que diz que a FEAPAES considera juridicamente mais seguro
que as APAES continue exigindo dos funcionarios o uso da mesma nos ambientes de trabalho até que

haja uma reformulacéo da lei, pois ainda ha riscos.

<
e
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Fducacio Fisica:

Atividades recreativas para diversificagdo do ensino como karaoké brincadeiras antigas, mini jJogos,
de futebol adaptado, aula de zumba, atividades nas comemoragdes no dia do aniversariante do més,
alongamento e relaxamento, fortalecimento de membros inferiores e superiores, atividades
trabalhando a importancia do cuidado com o corpo e sua higiene, atividades para incentivar a
independéncia fisica e social, jogos de bolas com alvos, jogos de basquete e vdlei, atividades

recreativas, passeios com atividades fisicas ao ar livre, projeto + satide, treino para olimpiadas.

A

Arte:
Confec¢do de enfeites e cartazes para decoragdo da Apae com tema carnaval; Desfile de mascaras,
desenvolver coordenagdo motora e visual através de atividades lidicas: colagem usando forma

geométricas e cores diversas; desenvolver a criatividade e imaginacéo, trabalhar com texturas.

Setor Pedagégico:

Oragdo (Santo anjo, pai nosso e oragdo da gratiddo); confec¢do de enfeites e cartazes para decoragdo
da Apae com tema carnaval emog¢des e sentimentos através de imagens- identificar emogdes e
sentimentos para conhecerem melhor a si mesmos; treino ‘de escrita das letras do nome (apoio
alfabeto mdvel); contas-simples — adi¢do e subtragdo, fun¢des de linguagem; show na festa de
aniversariantes do més, uso de placas e tapetes sensoriais; estimulagdo/explorar texturas (bacia com
gelatina e animais de plastico, sagu); auxilio no horario da refeigdo: treino de manuseio da colher,
degluticdo e mastigacio de forma correta; adequagdo de comportamentos; atencdo nos comandos
estimular habitos de higiene pessoal; troca de estagdo do ano (vestimenta adequada); projeto higiene
(uso adequado da escova, pasta e fio dental); promover integragdo e socializagdo entre os alunos;
funcdes de linguagem; promover desenvolvimento global, motor, sensorio-perceptivo, cognitivo;
formacdo de palavras; continuar reforgar o protocolo contra Covid19.

Aulas de informatica (Jogos educativos adaptados, digitagdo, jogos matematicos, jogos de memoria,
videos educativos sobre meio ambiente, alimentagdo, AVDS; ligar e desligar o computador

corretamente, trabalhar raciocinio, capacidade motora).

Estimulacio Precoce:
Oracdo Santo Anjo; Aula ritmica e instrumental; acolhida; musicaliza¢do (Bom dia com o nome de
cada aluno); estimulo para crianca ficar em pé com e sem apoio; em frente ao espelho (estimular

gestos, balbucios, brincadeiras); brincadeiras como: esconder brinquedos para estimular o aluno a
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buscar e explorar os ambientes; alongamento no Parapédium; acompanhar/estimular alimentacdo e
degluti¢do adequada; escovagdo; imitar gestos € movimentos de outras criangas e animais em frente
ao espelho; alongamentos com tala extensora; estimulagdo dos sentidos; ampliagdo de movimentos;
estimular ficar de brugos/rolar; treino de marcha; estimulagdo linguagem; nomear objetos; utilizar
gestos mimicas e miusicas; conta¢do de historias utilizando fantoches; sentar sem apoio; movimentar;
deitar; coordenacdo motora fina; fortalecimento de térax; ampliar as possibilidades de manuseio de
diferentes objetos utilizando movimentos de preensdio, encaixe; consciéncia corporal; interacio;

alongamentos; massagem relaxante; fortalecimento de vinculo; aula de arte; aula de educagio fisica.

Oficinas Pedagogicas:

Trabalho dentro do Curriculo Funcional

* Interacio Global (debate de atualidades, temas, valores morais...)

Acolhida e orientagdes sobre temas diversos: oragdo, convivéncia familiar, habitos saudaveis,
boas maneiras, regras, limites, amizade, educagfio, Covid-19 — Cuidados, higienizagdo das m#os, uso
de alcool 70, uso de mascara, importancia do distanciamento social, evitar aglomeragdes, adequagéo
comportamental; interacdo social, valoriza¢do das habilidades;.

Reconhecer identidade prépria e de seus familiares;

Estimular interagdo através de conversas-assuntos dirigidos como roda de conversa: Direitos e
deveres/ importincia de colaborar em casa;

Estimular a pratica da caminhada para o bem estar ¢ qualidade de vida;

Comemoragdo Aniversariantes do més.

Dia da Beleza- Promover autocuidado, evidenciando a autoestima

Alongamento ao ar livre- Proporcionar melhor mobilidade, bem como relaxamento do corpo e
mente; melhora da postura e aumento da consciéncia corporal.

Dindmica dos sentimentos: Trabalhar os sentimentos, possibilita sua manifestacdo,

favorecendo as tomadas de consciéncia sobre “quem eu sou” e “o que € que eu sinto”.

« Habilidades Manuais
Cuidados com vestuario (lavar, vestir e despir);
Restauracio de artesanato e enfeites de natal;
Orientagdes para auxilio domésticos, arrumar a cama, dobrar coberta, vestimenta adequada;

reconhecer pegas de roupas, lavar louga, ajudar a familia nos cuidados e higiene do ambiente;

;,ﬁ/
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Colaborar na limpeza e organizacgdo da sala de aula;

Aula de arte e educacio fisica.

* Projeto Culinaria
Lavar as verduras de forma correta para consumo;
Cozinha: Aula de culindria — Fazer café; arroz; salada de frutas (manuseio, higienizacgdo, preparo,
saborear), orienta¢des para auxilio do preparo e higiene dos alimentos com a familia. (Ex. cortar um
pdo, passar margarina, lavar/esqoner arroz, auxilio a familia fazer bolo, mastigacdo adequada),
sempre com supervisdo do responsavel, higiene do ambiente, alimentos saudaveis e ndo saudaveis.
Nocdes de quantidade, autonomia ao se servir, manuseio e higienizagdo correta dos

ingredientes.

* Projeto Higiene e Sande

Conscientizagéo e acompanhamento na higiene bucal e corporal — escovagio, uso fio dental
(Exposi¢do dos videos de apoio);

Higiene Corporal — banho, vestimenta, unha, cabelo, barba, depilagdo;
Orientacdes dirias para conscientizagdo sobre necessidade e importancia dos cuidados com a higiene

(unhas, frieira, micose). |

* Projeto Horta Orginica e jardinagem

Possibilitar o contato com a terra, 4gua e natureza através de plantio de sementes, cultivo;
Cuidados com o jardim/plantas da sua residéncia (limpar, regar, varredura);

Plantio de Ervas no jardim sensorial;

Plantio, cultivo e colher verduras para consumo na propria instituigdo;

Cultivo de plantas.

7.) AVALIACAO MENSAL:

A avaliacdo mensal ¢ realizada através de acompanhamento continuo dos trabalhos realizados na

entidade junto aos usuarios.

8.) FOTOS DE ALGUMAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA APAE SOB
ORIENTACAO DOS PROFESSORES/MONITORES/TECNICOS.
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RELATORIO QUANTITATIVO DE ACOES DESENVOLVIDAS

SETOR DA SAUDE- FEVEREIRO 2023

1-ENTIDADE CONVENIADA:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE CERQUEIRA CESAR

End.:Rua dos Jacarandas, 284 — Chacara Moura Leite — Cerqueira César/SP.
Telefone/ Fax: (14) 3714-1377

Responsavel Legal:Helena Regina Esteves Pelicer / Presidente Técnica

2-ACOES DESENVOLVIDAS:

Os atendimentos oferecidos pela APAE de Cerqueira César sdo de carater
interdisciplinar, € promovem habilitacio e reabilitacio em satide de pessoas com deficiéncia
intelectual e/ou miltipla. Os usuarios sfo atendidos de forma individual ou em grupos,
orientados e conduzidos por profissionais com formagio nas areas da Estimulac8io Precoce,
Fisioterapia, Fonoaudiologia, Psicologia, Enfermeira, Terapia Ocupacional e profissional de

Educagéo Fisica na Saude.

A demanda da entidade ¢ de 146 (cento € quarenta) usudrios, com deficiéncia
intelectual e multiplas na faixa etaria de zero sem limite de idade. Sdo realizados os

atendimentos de segunda-feira a sexta-feira, das 8:00 as 17:00 horas.

3-PROJETOS DESENVOLVIDOS:

* Projeto Equoterapia;

A equoterapia utiliza o cavalo como recurso cinesioterapéutico no tratamento, visando
uma reabilitagdo global do paciente, principalmente de pessoas com comprometimentos fisicos
e intelectuais, auxiliando seu desenvolvimento fisico, psiquico e social, sendo este realizado

no recinto da FAICC no perfodo matutino e vespertino, duas vezes na semana(segunda feira-

y

quarta feira).
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* Projeto Higiene e Sadde;

Tem como objetivo desenvolver atitudes para tornar o aluno independente, com
Iniciativas proprias, criando responsabilidade com seu proprio corpo e consequentemente
com sua saude.

* Projeto Hidroterapia;

E um método terapdutico onde se utiliza a 4gua nas suas varidveis temperaturas obtendo
uma melhoria no equilibrio, ténus, trofismo muscular, coordenagfo motora global, espago
temporal, aumentando a resisténcia fisica e proporcionando uma promogio da satude.

Projeto Hidrogindstica;

E um projeto no qual tem por objetivo a methora da forga
muscular resisténcia, flexibilidade,equilibrio e capacidade cardiorespiratoria. A pratica ¢
recomendada para melhorar a capacidade motora funcional e independéncia do assistido.

* Projeto “Pingo D’dgua”;
Visa melhorar a flexibilidade, for¢a muscular, for¢a muscular, funcionalidade, relacio
social e relagfio com a dgua, melhorar sua qualidade de vida e suas atividades de vida diaria.
* Projeto Bola pra frente;
Este projeto busca através do futebol, desenvolvimento de atividades fisicas, esportivas e
recreativas, com pessoas com deficiéncia, no processo de reabilitagdo, interagfo social e
melhoria da qualidade de vida.
* Projeto Superacio (PediaSuit);

Visa Proporcionar o desenvolvimento global para criangas e adolescentes portadores de
deficiéncia, realizando terapias para reabilitacio e estimulagio, através do método
PediaSuit, com intuito de promover maiores ganhos, desenvolvimentos e melhor qualidade
de vida.

*Projeto Gameterapia;
O objetivo ¢ promover maior desenvolvimento, capacidades funcionais e qualidade de vida
para criangas e adolescentes com deficiéncia, utilizando o método gameterapia como

recurso terapéutico e diversdo, possibilitando assim um tratamento mais divertido e eficaz.

e
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4-ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Neste més no setor de Fisioterapia foram realizados 131atendimentos

mdividualizados, que tem por finalidade a habilitacdo de criangas e usudrios com
necessidades especiais. Através de fundamentos cientificos, promover o desenvolvimento
e/ou a recuperagdo da funcionalidade do individuo; tendo como meta final a msercio
social; tal reintegragﬁo se dara mediante o treinamento e adaptagio dos pacientes as suas
potencialidades (como uso de orteses e/ou proteses), para um grau maior possivel de

autonomia pessoal e comunitaria e consequente interacio social.

Realizam-se trabalhos de estimulagfio com base no desenvolvimento neuropsicomotor
normal, através de atividades que estimulem os aspectos sensoriais, perceptivos e motores
para que possam atingir um bom desempenho ocupacional e ganhos na qualidade de vida,
tratando as dificuldades apresentadas, prevenindo deformidades com o uso de Orteses e
adaptagOes necessarias justamente com o posicionamento adequado e as orientacdes aos
familiares. Orientag8o e conscientizagdo a pessoa atendida, auxiliares, cuidadores quanto ao
tratamento, estimulagdo, posicionamento em cadeiras adaptadas e outros. Tem como metas
principais: realizar triagens, anamnese, avaliagio, plano terapéutico individual, tratamento,
reavaliagdo, encaminhamento a drgéos afins, terapias individuais, reuniio com a equipe

multidisciplinar e interdisciplinar para discussdo do caso.

No setor de Equoterapia foram realizados 18 atendimentos equo terapéuticos, de
atuacdo clinica individual, que tem como objetivo usar o cavalo para estimulagio motora,
cognitiva e comportamental. Os atendimentos sfo realizados com duas técnicas, sendo uma

fisioterapeuta e uma psicologa, ambas equoterapeutas.

Setor de Fonoaudiologia: foram realizados 58 atendimentos fonoaudiolédgicos, de
atuagfio clinica individual, além de avaliagdes de alunos/atendidos, bem como de casos que
procuram os servicos da APAE. Atuacgfio também na orientagio de professores em sala de

aula, no refeitério, com intuito de apoiar o processo de aprendizagem, desenvolvimento de
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possibilidades do sujeito, sendo orientados também os demais colaboradores e responsaveis,

além de discussdes de casos clinicos, para melhor evolucgdo dos atendidos.

Setor de Psicologia: foram realizados 26 atendimentos, de atuagdo clinica individual,
atendimentos no setor de equoterapia e grupos do centro de convivéncia. Os atendimentos
tem como objetivo auxiliar a estimulagio da intera¢do social, treino de habilidades sociais
com os assistidos, refor¢o de autoestima e ensinamentos pedagogicos basicos adaptados por

atividades ludicas. '

Os atendimentos no setor de Enfermagem sio de livre demanda e foram realizados
117 atendimentos. Tem por objetivo a enfermagem os cuidados de prevencdo,promogéo e

qualidade de vida dos assistidos.

O profissional de Educacio Fisica na Saude realizados 43 atendimentos sendo em
grupos com assistidos.O profissional de educagdo fisica ¢ capacitado para intervir através da
prevengdo, promocio e reabilitagio da satde por meio da educagdo, oferecimento de eventos,
lazer ¢ esportes, desempenhando deste modo, atividades muito importantes no ambito da

saude coletiva.

No setor de Terapia Ocupacional: foram realizados 50 atendimentos
individualizados e grupos do centro de convivéncia, além de triagens, avaliagdes de
alunos/atendidos. Atuagdo também na orientacdo de professores, monitores e cuidadores na
sala de aula, refeitério, com intuito de estimular a autonomia na alimentacdo, realizando a
confeccdo do utensilio para favorecer a preensio ou conforme a demanda e possibilidades do
sujeito, sendo orientado também os responséveis quando necessario, além de elaboragéio de

novos projetos dirigidos a area de terapia ocupacional.

Neste més de fevereiro foram realizados 443 atendimentos técnicos.
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5-FOTOS DE ALGUMAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:
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